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Introducción

Fundamentos de política: tu guía para la política y las elecciones

Política 101 está aquí para que los jóvenes de toda Europa comprendan la política. Tanto si
votas por primera vez, sientes curiosidad por cómo se toman las decisiones como si
participas activamente en tu comunidad, esta guía explica todo lo que necesitas saber
sobre sistemas políticos, elecciones y participación ciudadana. Es clara, visual y práctica,
diseñada para un aprendizaje rápido y una consulta sencilla.

Descubrirás cómo funciona la política en Portugal, España, Francia, Italia, Chipre, Grecia,
Eslovenia y Bélgica, desde las decisiones locales de barrio hasta las políticas regionales y
nacionales, e incluso la gobernanza a nivel de la Unión Europea. Explora ejemplos reales,
comprende cómo la ciudadanía influye en las políticas y descubre cómo tu voz se integra
en la democracia europea.

Por qué es importante esta guía

La política nos afecta a todos. Comprender cómo funcionan los gobiernos, cómo se
celebran las elecciones y cómo se toman las decisiones te da las herramientas para
expresarte, tomar decisiones informadas e influir en tu comunidad, país y la Unión
Europea. Desde ideologías políticas y sistemas de partidos hasta campañas, procesos de
votación y ética, Get Political 101 lo explica todo con ejemplos reales, casos prácticos y
recursos visuales con los que te sentirás identificado.

¿Que aprenderás?

Cómo funciona la política y por qué la educación del votante es clave
Cómo se organizan los gobiernos y las instituciones de la UE
Cómo los partidos políticos y las ideologías pueden moldear la comunicación y las
políticas
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Cómo utilizar esta guía

No necesitas ser un experto para empezar. Cada capítulo de esta guía está diseñado para
que puedas desarrollarlo paso a paso, comenzando con lo básico y avanzando
gradualmente hacia temas más complejos. Puedes seguirla de principio a fin o ir
directamente a las secciones que más te interesen.

La guía explica cómo se organizan los sistemas políticos, cómo funcionan las elecciones y
cómo se toman las decisiones a nivel local, nacional y europeo. Ejemplos reales,
explicaciones breves y elementos visuales facilitan la comprensión de ideas complejas. A
lo largo del texto, también encontrará términos clave resaltados en azul; sus definiciones
se recogen en un glosario al final de la guía, para que pueda aclarar conceptos
rápidamente cuando lo necesite.

Además, puedes acceder a una amplia gama de recursos adicionales para profundizar en
la política, tanto en tu país como en toda Europa y la UE. Puedes traducir el material
escrito con herramientas de traducción automática y seguir los vídeos activando los
subtítulos automáticos de YouTube en tu idioma preferido.

Tómate tu tiempo, cuestiona lo que descubras y conecta la información con tus propias
experiencias y tu entorno. Esta guía está diseñada para que la uses, la analices y la revises
siempre que quieras comprender mejor la política y tu papel en ella.

¿Vamos a ponernos
políticos?
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Introducción a la política y las
elecciones
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¿Qué es la política?

La política es cómo tomamos decisiones juntos, establecemos normas y compartimos
recursos. Básicamente, quién obtiene qué, cuándo y cómo. Sucede en todas partes: a
nivel local (como escuelas, autobuses o proyectos vecinales), a nivel nacional (leyes,
impuestos, sanidad) e internacional (tratados, acuerdos de la UE, acción climática). Cada
decisión política influye en nuestra vida cotidiana y en nuestros derechos.

Ideas clave a saber:
Poder: la capacidad de influir en las decisiones.
Autoridad: poder reconocido como legítimo, como los funcionarios electos.
Gobierno: instituciones que crean y hacen cumplir las leyes.
Ciudadanía: ser parte de una comunidad política con derechos y responsabilidades.
Políticas públicas: programas y reglas que resuelven problemas de la vida real.

En Portugal, Francia, Italia, España, Bélgica, Grecia, Chipre y Eslovenia, la política cobra
vida en elecciones, debates y ayuntamientos. Los gobiernos deciden prioridades, como
quién recibe atención médica, cómo se gestionan las escuelas o cómo luchamos contra el
cambio climático. Incluso las pequeñas decisiones locales muestran la política en acción.

Comprender la política te ayuda a identificar quién ostenta el poder, cómo se toman las
decisiones y cómo puedes participar, ya sea a nivel local, nacional o como parte de la UE.
La política no se trata solo de gobiernos; se trata de que tu voz moldee la comunidad que
te rodea.
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¡Haga clic aquí para saber más!

http://www.youtube.com/watch?t=43&v=egDpUe89ev0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=FXuq1rC9zE4
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¿Qué son las elecciones y por qué son
importantes?

Las elecciones son el medio por el cual las personas eligen líderes, influyen en las políticas
y moldean sus comunidades. Conectan a los ciudadanos con el gobierno y otorgan
legitimidad al poder político. Las elecciones determinan quiénes los representan en los
ayuntamientos, los parlamentos nacionales y, a nivel de la UE, en el Parlamento Europeo.

Las elecciones cumplen tres grandes propósitos:
Representación: Se espera que los líderes reflejen los valores y las necesidades de los
votantes.
Rendición de cuentas: Los ciudadanos pueden recompensar el buen liderazgo o
destituir a quienes fracasan.
Participación: La votación genera debate, discusión pública y compromiso cívico
sobre temas clave como la educación, la atención médica y la política climática.

Cada país utiliza sistemas diferentes: algunos proporcionales (como España) y otros
mayoritarios; pero todos implican el registro de votantes, la campaña, la emisión del voto
y el recuento de resultados bajo reglas claras. Las elecciones democráticas son libres y
competitivas, mientras que las elecciones autoritarias suelen limitar la elección, restringir
la oposición y manipular los resultados.

A nivel de la UE, las elecciones al Parlamento Europeo dan voz a la ciudadanía en las leyes,
políticas y la dirección de la integración europea. Si bien su participación es menor que la
de las elecciones nacionales, son cruciales para la representación más allá de las fronteras,
permitiendo a los jóvenes europeos influir en las decisiones sobre asuntos que afectan a
todo el continente.

Las elecciones son más que votar: son tu oportunidad de elegir líderes, exigirles cuentas y
hacer que tu voz se escuche a nivel local, nacional y en toda Europa.
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¿Sabías? 
La democracia comenzó en la Atenas del siglo V a. C., pero sólo una

pequeña minoría de hombres libres podía participar.
En Portugal, las mujeres sólo obtuvieron el derecho al voto pleno e

igualitario en 1976.

¡Haga clic aquí para saber más!

¿Cómo voto cuando no me gusta ningún
candidato? - Haz clic para saber por qué.

https://www.youtube.com/watch?v=A-N8wn31-BM
https://www.youtube.com/watch?v=n1GylbCMQ3o
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Por qué es importante comprender la política

¿Alguna vez te has preguntado cómo se toman realmente las decisiones sobre tu vida? La
política no es solo para políticos, se trata de ti, de tu comunidad y de tu futuro. Conocer
cómo funcionan los gobiernos te permite influir en los asuntos que más importan.

Portugal: ¿Quién decide cómo se financian los hospitales o qué barrios obtienen
mejores viviendas?
España: ¿Cómo le afectan las reformas educativas o los debates sobre
autonomías regionales?
Italia: ¿Quién define las leyes laborales, el transporte público o los planes de
recuperación económica?
Chipre: ¿Cómo afectan las políticas energéticas o las decisiones de la UE a su vida
en la isla?
Grecia: ¿Quién fija las pensiones, protege el medio ambiente o impulsa el
turismo?
Francia: ¿Cómo se deciden el bienestar social, los derechos laborales y las
políticas verdes?
Eslovenia: ¿Quién decide sobre la infraestructura local, la sostenibilidad y los
derechos de las minorías?
Bélgica: ¿Cómo afectan la gobernanza bilingüe y la política regional a la vida
cotidiana?

Cuando entiendes la política, puedes cuestionar, debatir y actuar. Puedes votar, participar
en debates o influir en los consejos locales. Ayudas a exigir responsabilidades a los líderes
y a garantizar que las políticas funcionen para ti y tu comunidad.

A nivel de la UE, tu voz también importa. ¿Alguna vez has pensado en cómo las
políticas climáticas, migratorias o comerciales decididas en Bruselas afectan a tu
país? Estar informado te da el poder de moldear Europa, no solo de seguirla.

Así que pregúnteses: ¿Estás simplemente observando cómo sucede la política o estás listo
para participar, tomar decisiones y generar cambios en su casa, en su país y en toda
Europa?
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¿Qué es un sistema político?

Cómo funcionan los sistemas políticos y cómo participan los
ciudadanos

Los sistemas políticos definen cómo se organiza el poder y cómo se toman las decisiones a
nivel local, regional, nacional y europeo. En toda Europa, estos sistemas se basan en
principios compartidos como la democracia, el Estado de derecho, la separación de
poderes y los derechos fundamentales. Estos valores están protegidos por las
constituciones nacionales y los tratados de la UE, creando una base democrática común.

Cómo funcionan los sistemas políticos y cómo participan los
ciudadanos

Nivel local: Algunos países otorgan un fuerte poder de decisión a los municipios y
promueven la participación ciudadana directa. Este es el caso de Italia, Eslovenia y
Portugal. Otros, como Francia y Grecia, priorizan la supervisión estatal para garantizar
la legalidad y la rendición de cuentas.

Nivel regional: Aquí es donde los sistemas presentan las mayores diferencias. Bélgica,
España e Italia cuentan con modelos descentralizados con regiones poderosas.
Eslovenia, en cambio, utiliza regiones de desarrollo coordinado en lugar de gobiernos
regionales electos.

Nivel nacional: todos los estados miembros de la UE son democracias
representativas, pero siguen diferentes modelos constitucionales y tradiciones
políticas.

Nivel europeo: La UE refuerza los valores democráticos compartidos a través de sus
instituciones y leyes, respetando al mismo tiempo la subsidiariedad y la identidad
constitucional de cada país.

Financiado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados   son, sin embargo, responsabilidad exclusiva del/de los autor(es) y no reflejan necesariamente los de la
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https://www.youtube.com/watch?v=DGpOGxlU-z8
https://www.belgium.be/nl/over_belgie/overheid?utm_source=chatgpt.com
https://www.youtube.com/watch?v=sjoHOSFBgt8
https://www.youtube.com/watch?v=h_A7GJnf9H8
https://www.youtube.com/watch?v=RaTrqxTL68c
https://www.youtube.com/watch?v=GOeEjiNbeTI


¿Sabías? 
En Portugal, el 92% de los ciudadanos votó en las elecciones a la Asamblea

Constituyente de 1975 tras la Revolución del 25 de abril. Bélgica registra
una participación electoral superior al 90% gracias al voto obligatorio, e

Italia alcanzó el 92% en las elecciones de posguerra de 1948.

Cómo participan los ciudadanos
Elecciones: El sufragio universal en todos los niveles es la principal vía mediante la
cual los ciudadanos influyen en las decisiones políticas en toda Europa.

Más allá del voto: la participación no se detiene en las elecciones y varía según el
país:

Italia, Portugal y España utilizan herramientas como referendos, presupuestos
participativos y consultas públicas.

Bélgica y Francia recurren a mecanismos formales y legalmente estructurados,
como consultas y peticiones.

Grecia y Chipre se centran principalmente en la participación electoral y el
compromiso partidista.

Eslovenia se destaca por una fuerte participación local a través de referendos
municipales e iniciativas cívicas.

A nivel de la UE: La ciudadanía puede participar a través de las elecciones al
Parlamento Europeo, peticiones, consultas públicas y la Iniciativa Ciudadana
Europea. Estas herramientas complementan los sistemas nacionales y se
consideran canales de influencia directos o de apoyo, según el país.

Financiado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados   son, sin embargo, responsabilidad exclusiva del/de los autor(es) y no reflejan necesariamente los de la
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Ejemplo en acción
Jóvenes marcando la diferencia: En abril de 2024, seis jóvenes portugueses
demandaron a 32 países europeos por su inacción climática ante el Tribunal
Europeo de Derechos Humanos. El caso fue desestimado, pero generó debate y
demostró cómo la juventud puede presionar a los gobiernos para que protejan a las
generaciones futuras.

¡Haga clic aquí para saber más!

https://www.youtube.com/watch?v=9T3cGkAAupQ
https://www.youtube.com/watch?v=DYGUwpB7GWM
https://www.youtube.com/watch?v=DYGUwpB7GWM
https://www.youtube.com/watch?v=Y2kMXri8eD0
https://www.zoersel.be/gemeente-en-bestuur/inspraak
https://www.youtube.com/shorts/IZjBg9PfnWE
https://www.youtube.com/watch?v=0n_V_S_BFnY
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/en/be-heard
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/en/be-heard
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/en/be-heard
https://www.youtube.com/watch?v=WZW1MLajwUE
https://www.youtube.com/watch?v=WZW1MLajwUE
https://www.europarl.europa.eu/news/es/press-room/20231204IPR15637/eurobarometro-valoracion-de-la-pertenencia-a-la-ue-e-interes-por-las-elecciones
https://www.youtube.com/watch?v=u5wTQ0GBRm0


Cómo se organiza el poder en los distintos niveles de gobierno

A nivel nacional, el poder político se organiza en torno a la separación de los poderes
legislativo, ejecutivo y judicial. Si bien este principio es común a todos los países de la
UE, el equilibrio entre las instituciones varía.

Sistemas políticos nacionales
Sistemas parlamentarios: En países como Italia, Grecia, Eslovenia, Portugal y
España, los parlamentos desempeñan un papel central en la supervisión del
ejecutivo. Los gobiernos dependen de la confianza parlamentaria, que refuerza
el control legislativo.

Modelos ejecutivos más fuertes: Francia y Chipre siguen sistemas
semipresidenciales y presidenciales, que otorgan al ejecutivo mayor liderazgo y
autoridad política directa.

Poder judicial: En todos los sistemas, la independencia judicial es un elemento
fundamental del Estado de derecho. Los tribunales constitucionales o supremos
revisan la legislación y protegen los derechos fundamentales.

¿Sabías? 
En el siglo XVIII, Montesquieu formuló la teoría clásica de la separación
de poderes, argumentando que la libertad se protege mejor cuando el

poder político se divide en poderes legislativo, ejecutivo y judicial,
evitando la concentración de la autoridad en un solo cuerpo.
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¡Haga clic aquí para saber más!

https://www.youtube.com/watch?v=XQq__xQrmTg
https://www.youtube.com/watch?v=0iI2XG8jqWQ
https://www.youtube.com/watch?v=-TcP_pzWUlU
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¡Haz clic en los mapas para
saber más!

Cómo se organiza el poder en los distintos niveles de
gobierno

Organización territorial del Estado

Estados federales o altamente descentralizados: Bélgica y España otorgan amplios
poderes a las regiones, lo que permite una fuerte autonomía territorial.

Estados unitarios: Grecia, Portugal y Eslovenia concentran la autoridad a nivel nacional,
limitando los poderes subnacionales dentro de un marco jurídico unificado.

Modelos intermedios: Italia combina una sólida autonomía regional con la unidad judicial
nacional. Eslovenia, al carecer de gobiernos regionales electos, lo compensa mediante un
sólido autogobierno municipal.

Dentro de la UE: La soberanía nacional se comparte parcialmente. Las instituciones de la
UE legislan únicamente en los ámbitos donde se han transferido competencias, mientras
que los Estados miembros conservan la autoridad en todos los demás ámbitos.

Sistema federal de Bélgica y regiones autónomas de España e Italia

¡Haga clic para saber más!

https://www.youtube.com/watch?v=2ehWO-f_6uk&t=145s
https://www.youtube.com/watch?v=sjoHOSFBgt8
https://www.youtube.com/watch?v=h_A7GJnf9H8
https://www.youtube.com/watch?v=sjwnJD3QsmE
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Cómo se organiza el poder en los distintos niveles de
gobierno

¿Quién hace qué? Responsabilidades en todos los niveles

Las responsabilidades públicas se distribuyen entre los niveles de gobernanza según la
subsidiariedad, la autonomía territorial y la cohesión nacional, pero el alcance varía entre
países.

Nivel local: Los municipios prestan servicios más cercanos a la ciudadanía, como
planificación urbana, servicios sociales, gestión ambiental e infraestructura local. Su
autonomía financiera varía según el país.

Nivel regional: Este nivel presenta la mayor variación. En sistemas descentralizados
como Bélgica, España e Italia, las regiones gestionan áreas clave como la educación, la
sanidad, el transporte, el desarrollo económico y la política medioambiental. En
sistemas más unitarios, como Grecia, Portugal y Eslovenia, las regiones coordinan o
implementan principalmente las políticas nacionales.

Nivel nacional: Los gobiernos nacionales conservan responsabilidades estatales
fundamentales que requieren reglas uniformes, incluidas la defensa, los asuntos
exteriores, la justicia, la seguridad social y los impuestos.

Nivel europeo: Las competencias de la UE se definen en los tratados. La UE tiene
competencias exclusivas en ámbitos como el comercio, la competencia y las aduanas,
comparte competencias en ámbitos como el medio ambiente, el transporte, la
energía y la agricultura, y apoya o coordina las acciones nacionales en materia de
educación, salud y cultura.
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¿Sabías? 
Desde 2017, una decisión de la UE puso fin a los cargos por roaming móvil,
modificando las facturas telefónicas en toda Europa con una única norma.

¡Haga clic aquí para saber más!

https://www.cm-porto.pt/juventude/plano-municipal-da-juventude
https://www.youtube.com/watch?v=RNY3l7e2gxc
https://www.youtube.com/watch?v=e7cTyLx-aek
https://www.youtube.com/watch?v=3yc5EuyDt88
https://www.youtube.com/watch?v=Ke7IgI0jGh4
https://www.youtube.com/watch?v=r_fv4hhhtOI
https://www.youtube.com/watch?v=tSZfngCOcrw
https://www.youtube.com/watch?v=lba9nkK-DDY
https://www.youtube.com/watch?v=z3fbqYyopIE
https://www.youtube.com/watch?v=h6oXcVT1ldU
https://www.youtube.com/watch?v=e-OiG6p2dHQ
https://www.youtube.com/watch?v=Kx6Qh1q9G9g
https://www.youtube.com/watch?v=0JNqQuOL7cg&t=28s
https://www.youtube.com/watch?v=wv0Kh1DSJHg
https://www.youtube.com/watch?v=M-n22QTavCs
https://www.youtube.com/watch?v=lk9peYYmcgo
https://www.youtube.com/watch?v=FXFOEX5_0is


Influencia de la UE en su país

Las instituciones de la UE (Comisión Europea, Parlamento Europeo y Consejo Europeo)
ayudan a dar forma a las políticas nacionales, incluso si su impacto es más visible en
algunos niveles que en otros. 

A nivel local y regional, los programas de financiación de la UE, como el FEDER, el FSE+, la
PAC y el Mecanismo de Recuperación y Resiliencia, orientan proyectos de desarrollo
urbano, transporte, medio ambiente y digitalización. En países descentralizados como
Bélgica, España, Italia y Francia, la UE desempeña un papel más destacado en la política
regional, mientras que estados unitarios como Grecia, Portugal y Eslovenia se centran en
la coordinación nacional. 

A nivel nacional, los organismos de la UE proponen, colegislan y aplican leyes sobre
cuestiones como la protección de datos, los objetivos climáticos, los derechos de los
consumidores, los mercados digitales y las reformas sociales. En toda Europa, la
legislación y la financiación de la UE transforman las políticas locales y nacionales,
configurando la vida cotidiana.

Institución de
la UE

Función
principal Impacto en las políticas nacionales Ejemplos

Comisión
Europea

  Iniciativa
legislativa y
ejecución

Propone leyes de la UE
Garantiza el cumplimiento mediante
procedimientos de seguimiento e
infracción.

Aplicación del RGPD;
Directivas
medioambientales y de
residuos; 
Reformas de
recuperación y
resiliencia

Parlamento
Europeo Colegislador

Da forma a las normas vinculantes de
la UE mediante enmiendas y
aprobaciones

Protección del
consumidor; regulación
digital (DMA/DSA)

Consejo de la
UE

Colegislador
que

representa a
los Estados
miembros

Adopta la legislación de la UE
conjuntamente con el Parlamento

Legislación sobre clima,
energía y mercado
interior

Consejo
Europeo

Dirección
estratégica

Establece prioridades políticas a largo
plazo que orientan la acción de la UE
y nacional

Objetivos climáticos y
energéticos (Fit for 55); 
Prioridades de
respuesta a las crisis
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https://www.youtube.com/watch?v=IbC-IsOnPL4
https://www.youtube.com/watch?v=1pOgAymfsk4
https://www.youtube.com/watch?v=l1VkEz_s3Sk
https://www.youtube.com/watch?v=7-wl6c4uvcE
https://www.youtube.com/watch?v=N16OpP-IVq4
https://www.youtube.com/watch?v=S3TgFtTijc8
https://www.youtube.com/watch?v=ORINSiHsRWw
https://www.youtube.com/watch?v=-jbFxIFmwdk
https://www.youtube.com/watch?v=H824RAPUOlc
https://www.youtube.com/watch?v=H824RAPUOlc
https://www.youtube.com/watch?v=I1DITO-PHac
https://www.youtube.com/watch?v=I1DITO-PHac
https://www.youtube.com/watch?v=mxPjYjdKEAk
https://www.youtube.com/watch?v=mxPjYjdKEAk
https://www.youtube.com/watch?v=ivjUu07P-Bg
https://www.youtube.com/watch?v=ivjUu07P-Bg


Tipos de sistemas políticos en Europa

Los sistemas políticos son marcos para organizar el poder. Si bien los países pueden
clasificarse como democracia, monarquía, autocracia, oligarquía, teocracia o híbridos, los
estados europeos modernos son mayoritariamente democráticos, con diferencias en su
estructura y liderazgo.

Democracia

Portugal, España, Francia, Italia, Bélgica, Eslovenia, Grecia y Chipre son democracias
liberales. El poder se basa en elecciones libres y competitivas, las constituciones protegen
los derechos y tribunales independientes supervisan las acciones del gobierno.

Repúblicas parlamentarias: Portugal, Italia, Eslovenia, Grecia - El primer ministro
dirige, el presidente tiene un papel simbólico o moderador.
Monarquías constitucionales parlamentarias: el monarca en España y Bélgica es
simbólico, las instituciones elegidas tienen el poder real.
Semipresidencial: el presidente francés elegido directamente comparte el poder con
el primer ministro designado por el Parlamento.
Presidencial: El presidente de Chipre es a la vez jefe de Estado y de gobierno.

Todos mantienen elecciones, competencia partidaria, supervisión judicial, medios de
comunicación libres y oportunidades de participación ciudadana más allá del voto.
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https://www.youtube.com/watch?v=nGbJ7sN190Q
https://www.youtube.com/watch?v=nUsfzK9tsIo
https://www.youtube.com/watch?v=yl6HmHF_CfY
https://www.youtube.com/watch?v=tqLBeAfJPjk
https://www.youtube.com/watch?v=OrZTO80SSQA
https://www.youtube.com/watch?v=HutxFZEr37w&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=EcibZsYsJmU
https://www.youtube.com/watch?v=m3iBWNGUaXE
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1974-1975 – Años de grandes transformaciones
En el sur de Europa cayeron dictaduras y surgieron democracias, mientras que el conflicto de Chipre

de 1974 transformó la estructura política de la isla.

Revolución de los claveles (1974) Conflicto de Chipre (1974)

Caída de la Junta Militar y abolición de la
Monarquía (1974)

Muerte de Franco (1975)

¡Haga clic en las imágenes para explorar el pasado!

https://www.youtube.com/watch?v=Au_ejzkJlBM
https://www.youtube.com/watch?v=WYts75ZEsIE
https://www.youtube.com/watch?v=b583yXtNzsg
https://www.youtube.com/watch?v=FyenAM9L5LA
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Sistemas híbridos: la Unión Europea

La UE es un sistema híbrido único que combina la democracia (representación en el
Parlamento Europeo y el Consejo) con la gobernanza tecnocrática (Comisión
Europea).
La autoridad se basa en tratados, la legitimidad es indirecta y la toma de decisiones
evoluciona gradualmente en lugar de a través de un cambio de régimen.
La UE representa una gobernanza multinivel que vincula a las democracias nacionales
en un sistema supranacional compartido.

Caso Tipo de
régimen Forma constitucional Nota clave

Portugal Democracia República parlamentaria Antigua dictadura autoritaria
(1933-1974)

España Democracia Parlamentario
monarquía constitucional La monarquía es simbólica

Francia Democracia República semipresidencial Doble ejecutivo (presidente +
primer ministro)

Italia Democracia República parlamentaria República desde 1946

Bélgica Democracia Monarquía parlamentaria federal Fuerte autonomía regional

Eslovenia Democracia República parlamentaria Antiguo estado socialista

Grecia Democracia República parlamentaria La monarquía abolida en 1974

Chipre Democracia República presidencial Un presidente fuerte elegido
directamente

unión Europea Sistema híbrido Unión supranacional Gobernanza democrática y
tecnocrática

https://www.youtube.com/watch?v=n6P-uNivdHw
https://www.youtube.com/watch?v=dLJPdh_q0g4
https://www.youtube.com/watch?v=6wwlztFHqBI
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Tendencias y desafíos globales

¿Por qué está aumentando el populismo?

Durante la última década, Europa se ha enfrentado a crisis superpuestas: la crisis
financiera, la COVID-19, la guerra en Ucrania, las presiones energéticas y del coste de la
vida, el cambio climático y los flujos migratorios. Estos desafíos han socavado la confianza
en los gobiernos y las instituciones, creando un terreno fértil para los movimientos
populistas y nacionalistas. No se trata de picos temporales, sino de respuestas
estructurales a una incertidumbre prolongada.

A nivel local, las crisis golpean primero y con más fuerza:
En las zonas rurales del sur de Francia, ciudades como Puget-Théniers
experimentan una fragilidad económica ligada a la agricultura, el turismo y los
riesgos climáticos, lo que alimenta la desconfianza en las autoridades nacionales y
de la UE. 

En Flandes belga, los debates locales sobre identidad, migración y autonomía
refuerzan las narrativas nacionalistas. La escasez de recursos locales hace que los
ciudadanos se sientan abandonados.

20



¡El pueblo contra
las élites!

La democracia bajo presión

Las desigualdades regionales se magnifican en tiempos de crisis:
En Andalucía (España) el desempleo y el subdesarrollo están politizados por
VOX, culpando a la migración y a los fallos del gobierno central. 
La división norte-sur de Italia fortalece a la Lega y a los Fratelli d’Italia,
mezclando atractivos regionalistas y nacionalistas. 

Estas crisis agravan la percepción de una distribución injusta de la carga y debilitan la
confianza en la gobernanza.

A nivel nacional, el populismo refleja una crisis de representación más amplia:
En Francia, la Agrupación Nacional obtuvo un apoyo histórico en materia de
inflación, seguridad y migración. 
Los Fratelli d’Italia de Italia pasaron de ser un partido minoritario a ejercer el
poder mediante la retórica nacionalista y el escepticismo hacia las normas de la
UE. 
En Portugal, el ascenso de Chega refleja la frustración pública con la corrupción
y la desigualdad. 
Grecia y Chipre observan patrones similares: las tensiones económicas y las
presiones migratorias erosionan la confianza institucional.
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¡Haga clic para saber más
sobre este discurso!

https://www.youtube.com/watch?v=uMNwUh0X5eI
https://www.youtube.com/watch?v=uMNwUh0X5eI
https://www.youtube.com/watch?v=uMNwUh0X5eI
https://www.youtube.com/watch?v=uMNwUh0X5eI


Europa en el punto de mira

A nivel europeo, las elecciones al Parlamento Europeo de 2024 mostraron la creciente
fuerza de los partidos populistas y nacionalistas, lo que dificulta la acción de la UE en
materia de migración, clima, regulación digital y Estado de derecho. Instrumentos de la UE
como NextGenerationEU, el Mecanismo de Recuperación y Resiliencia y los mecanismos
de protección civil buscan abordar estas crisis, pero el euroescepticismo expone las
tensiones entre la soberanía nacional y las soluciones colectivas.

Mientras tanto, la inteligencia artificial añade nuevos desafíos de gobernanza. La IA
configura la comunicación política, la administración y las elecciones, lo que genera
inquietudes sobre la transparencia, la rendición de cuentas y la integridad democrática. La
UE ha respondido con la Ley de IA y la Ley de Servicios Digitales para reducir riesgos como
el sesgo algorítmico, la desinformación y el uso indebido de datos.
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https://www.youtube.com/watch?v=ktUyj3PeTOw
https://www.youtube.com/watch?v=q8BF__LafyE
https://www.youtube.com/watch?v=ES-KfZeeh34
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Estructuras gubernamentales 
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Ramas del Gobierno

¿Quién tiene el poder?

En cada país socio, el poder se divide en tres ramas principales: ejecutiva, legislativa y
judicial. Esta separación protege la democracia, asegurando que ninguna persona o
institución pueda ejercer el poder. La forma en que cada país divide estos poderes varía.

Bélgica comparte el poder
entre los niveles local, regional
y nacional, y cuenta con
tribunales a nivel federal. 

Chipre es presidencial: el
Presidente dirige, el
Parlamento legisla y los
tribunales controlan la
Constitución. 

Grecia otorga a las autoridades
locales algunas
responsabilidades, pero el
gobierno nacional y los
tribunales tienen el poder final. 

Portugal equilibra la gestión de los
servicios locales con la autoridad
ejecutiva nacional, tribunales
independientes y un presidente
ceremonial.

Italia combina gobiernos
locales y regionales fuertes con
supervisión judicial nacional.

Francia combina un Presidente
poderoso con un Primer Ministro y
tribunales independientes. 

España divide el poder entre los
niveles local, regional y nacional,
con gobiernos regionales fuertes
pero con tribunales nacionales que
tienen la autoridad final.

Eslovenia no tiene regiones electas
y depende de un fuerte
autogobierno municipal. 

A nivel de la UE, el poder se comparte entre la Comisión, el Parlamento, el Consejo
y el Tribunal de Justicia.

¡Haz clic en las banderas y en la UE para ver quién tiene el poder!

https://www.vlaanderen.be/gezondheid-en-welzijn/conflicten-en-misdrijven/justitie/rechtbanken-en-hoven-in-belgie-bevoegdheden-en-rechtspraak
https://www.vlaanderen.be/gezondheid-en-welzijn/conflicten-en-misdrijven/justitie/rechtbanken-en-hoven-in-belgie-bevoegdheden-en-rechtspraak
https://www.vlaanderen.be/gezondheid-en-welzijn/conflicten-en-misdrijven/justitie/rechtbanken-en-hoven-in-belgie-bevoegdheden-en-rechtspraak
https://www.youtube.com/watch?v=8RkwIlr912A
https://www.youtube.com/watch?v=sAQ4EdAENpc
https://www.youtube.com/watch?v=2dQYqHk0poU
https://www.gov.si/en/policies/state-and-society/local-self-government-and-regional-development/local-self-government/
https://www.youtube.com/watch?v=r2fzNBXlBY4
https://www.youtube.com/watch?v=RLXA0iV9dlg
https://www.youtube.com/watch?v=bAAnZuURZmk
https://www.youtube.com/watch?v=0Tvbx-1RXLQ
https://www.youtube.com/watch?v=JgdWlrcRds0
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Cómo la UE mantiene el poder

La Unión Europea no es un país, pero cuenta con su propio sistema que configura a sus 27
estados miembros. La toma de decisiones se comparte entre tres instituciones clave: la
Comisión Europea, el Parlamento Europeo y el Consejo Europeo.

Juntas, estas instituciones crean, aplican y hacen cumplir las políticas de la UE, lo que
significa que las decisiones en Bruselas afectan lo que sucede en su país.

La Comisión Europea actúa como órgano ejecutivo de la UE.
Propone leyes y políticas en materia de medio ambiente,
comercio, educación y desarrollo digital, gestiona programas
y financiación, y garantiza que los países cumplan las normas
de la UE.

El Parlamento Europeo representa a la ciudadanía. Los
diputados al Parlamento Europeo son elegidos directamente
y, junto con el Consejo, adoptan las leyes y el presupuesto de
la UE. El Parlamento también supervisa a la Comisión,
obligándola a rendir cuentas.

El Consejo Europeo reúne a jefes de Estado y de gobierno.
Establece prioridades y objetivos estratégicos, como la
acción climática o el desarrollo económico, pero no promulga
leyes directamente.

¡Haga clic en las imágenes para ver quién tiene el poder!

https://www.youtube.com/watch?v=4sJ2gYPsrAI
https://www.youtube.com/watch?v=nWpgO1EPO_Y
https://www.youtube.com/watch?v=ivjUu07P-Bg
https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/law/how-eu-policy-decided_es
https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/law/how-eu-policy-decided_es


Controles y equilibrios en la gobernanza

Cómo se divide el poder

La separación de poderes divide la autoridad en tres ramas: el legislativo crea las leyes, el
ejecutivo las hace cumplir y el judicial supervisa su cumplimiento. Este equilibrio previene
abusos, protege los derechos y fomenta la confianza.

En Bélgica, los ayuntamientos y los alcaldes gestionan los asuntos cotidianos, las regiones
legislan y gobiernan, y los tribunales independientes garantizan la legalidad. 

Chipre separa claramente los poderes entre el Presidente, el Parlamento y el Tribunal
Supremo. 

Grecia limita el poder nacional a través del Parlamento, el Gobierno y tribunales
independientes, mientras que las autoridades locales actúan bajo supervisión. 

Italia aplica la separación de poderes en todos los niveles, con asambleas, ejecutivos y
tribunales constitucionales que protegen la legalidad. 

España divide la autoridad entre el gobierno nacional y los regionales, y los tribunales se
encargan de hacer cumplir ambas leyes. 

Portugal sigue un sistema similar, en el que las autoridades locales gestionan los servicios, el
Primer Ministro y el gobierno tienen el poder ejecutivo y los tribunales actúan de forma
independiente.

Francia tiene un sistema semipresidencial en el que el Presidente dirige el poder ejecutivo
junto con el Gobierno, al tiempo que rinde cuentas al Parlamento y cuenta con tribunales
independientes que garantizan que se cumpla la ley.

Eslovenia mantiene controles a nivel local y nacional a pesar de que no tiene regiones
elegidas.

A nivel de la UE, la Comisión, el Parlamento, el Consejo y el Tribunal de Justicia comparten
poderes para exigir cuentas por las decisiones.
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¡Haz clic en las banderas y en la UE para ver quién tiene el poder!

https://freedomhouse.org/country/cyprus/freedom-world/2022
https://freedomhouse.org/country/cyprus/freedom-world/2022
https://freedomhouse.org/country/cyprus/freedom-world/2022
https://freedomhouse.org/country/cyprus/freedom-world/2022
https://www.youtube.com/watch?v=8RkwIlr912A
https://www.gov.si/en/topics/political-system/
https://www.zoersel.be/
https://www.mfa.gr/missionsabroad/en/about-greece/government-and-politics/
https://www.gov.cy/en/government/
https://www.youtube.com/watch?v=8Qz8yOlDwGU
https://www.youtube.com/watch?v=JKFmLs-NhH0
https://www.youtube.com/watch?v=kLWFimGsWvA
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Gobernanza multinivel: ¿quién decide qué?

Nivel de la UE
Comisión Europea: propone leyes, gestiona la financiación y controla que los países
respeten las normas
Parlamento Europeo: Elegido por los ciudadanos, codecide leyes y presupuestos, y exige
cuentas a la Comisión.
Consejo Europeo: Los líderes nacionales establecen grandes prioridades → influyen en
todas las decisiones de la UE

Nivel nacional
Los gobiernos implementan las normas de la UE y coordinan políticas
Ejemplos:

Portugal: energías renovables y servicios digitales
Italia: proyectos de transporte regional
Francia: normativa agrícola

Nivel regional
En los países descentralizados, las regiones gestionan los programas de la UE
Ejemplos:

Andalucía (España): proyectos sociales
Flandes (Bélgica): iniciativas climáticas
Norte de Italia: proyectos regionales de transporte y desarrollo

Nivel local
Los municipios aplican las normas de la UE y gestionan los proyectos financiados
Ejemplos: planificación urbana, servicios sociales, proyectos medioambientales.

Las decisiones de la UE fluyen de UE → nacional → regional → local, lo que permite a los
ciudadanos ver los resultados cerca de casa y hace que todos rindan cuentas.

¡Haz clic en las banderas y en la UE para ver quién tiene el poder!

https://www.youtube.com/watch?v=CBPb1o8IgdM
https://www.youtube.com/watch?v=LaTjod693Mc
https://www.youtube.com/watch?v=1nBEpQHMiFM
https://www.youtube.com/watch?v=1nBEpQHMiFM
https://www.youtube.com/watch?v=YxPPE7IVGh8
https://www.youtube.com/watch?v=MIZvHNiduBk
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Gobernanza centralizada vs. descentralizada

Sistemas unitarios vs. federales: cómo se comparte el poder

Los sistemas unitarios concentran la mayor parte de la autoridad a nivel nacional,
manteniendo las leyes consistentes y el país unificado. 

Grecia es un estado unitario, en el que el gobierno central ostenta la mayor parte del poder
político, mientras que las autoridades locales implementan servicios como educación,
atención sanitaria y planificación urbana.
Chipre es una república presidencial unitaria; los poderes ejecutivo, legislativo y judicial están
claramente separados, y las autoridades locales implementan las políticas bajo supervisión
nacional.
Portugal es unitario, pero descentralizado: los municipios gestionan la infraestructura local,
los servicios sociales y las políticas ambientales, mientras que el gobierno nacional coordina
las leyes y las finanzas generales.
Eslovenia es unitaria y no tiene un nivel regional electo, por lo que los municipios gestionan
los servicios locales y actúan como el principal vínculo entre los ciudadanos y el Estado.
Italia es un país unitario pero fuertemente descentralizado: las regiones controlan áreas como
la atención sanitaria, el transporte y el desarrollo económico, mientras que la supervisión
judicial sigue siendo nacional.
Francia es unitaria pero cuenta con administraciones descentralizadas; las regiones y los
municipios implementan políticas en educación, transporte y servicios sociales bajo
orientación nacional.

Los sistemas federales dividen el poder de manera más equitativa entre los gobiernos
nacionales y regionales, otorgando a las regiones una autonomía sustancial. 

Bélgica es un país federal que combina una fuerte autonomía regional con un marco nacional;
regiones como Flandes y Valonia tienen poderes legislativos y ejecutivos independientes,
mientras que los tribunales nacionales garantizan la coherencia jurídica.

Algunos países difuminan los límites. 
España es oficialmente unitaria pero altamente descentralizada; las Comunidades Autónomas
gestionan las políticas educativas, sanitarias y sociales, lo que convierte a los gobiernos
regionales en centrales para la vida diaria de los ciudadanos.

La aplicación de las leyes de la UE depende de las autoridades nacionales,
regionales y locales, lo que significa que la gobernanza multinivel es esencial para
que las políticas sean efectivas sobre el terreno.

https://www.youtube.com/watch?v=0Tvbx-1RXLQ
https://www.youtube.com/watch?v=0Tvbx-1RXLQ
https://mptmd.gob.es/portal/politica-territorial/autonomica/info_basica/organiz_institucional_ccaa
https://mptmd.gob.es/portal/politica-territorial/local
https://mptmd.gob.es/portal/politica-territorial/local
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País/Entidad Tipo de estado Nivel regional
Regiones

Autónomas
Poderes

regionales reales
Ejemplos

Portugal
Unitario

Descentralizado
Sí

Azores
Madeira

Alto en las
regiones

autónomas 
Bajo en el
continente

Las Azores y Madeira gestionan la
educación, la sanidad y los
presupuestos; los municipios
continentales gestionan los servicios
locales.

España
Unitario

Altamente
descentralizado

Sí Sí Muy alto

Las comunidades autónomas como
Cataluña controlan la educación, la
sanidad, la policía y la política
lingüística.

Francia
Unitario

Descentralizado
Sí No Medio

Las regiones gestionan el transporte, la
planificación de la educación y el
desarrollo económico.

Italia
Unitario

Regionalizado
Sí

Sí, algunas
regiones

Variable, alta en
regiones con

estatuto especial

Sicilia y Trentino-Alto Adigio tienen
autonomía fiscal y legislativa; las
demás regiones, limitada.

Bélgica Federal Sí
Sí, todas las

regiones
Muy alto

Las regiones controlan la educación, la
policía, la economía y la cultura.

Grecia
Unitario

Centralizado

Sí
Administracio

nes
regionales

No Bajo
Las regiones implementan políticas
nacionales; los municipios gestionan
los servicios locales.

Chipre
Unitario

Altamente
centralizado

No No Muy bajo
Gobierno centralizado; los municipios
gestionan los servicios básicos.

Eslovenia
Unitario

Centralizado

No hay nivel
regional
electo

No Bajo

Los municipios locales gestionan la
administración diaria; el gobierno
nacional conserva poderes
estratégicos.

UE
Híbrido

supranacional

Sí, a través de
los Estados
miembros

N / A
Indirecto,

compartido

Las regiones y los municipios aplican la
legislación y los programas de la UE;
están representados a través del
Comité de las Regiones.

¿Regiones o no regiones? Cómo se organiza el poder por debajo
del Estado

¿Por qué es importante? Que un país tenga o no regiones influye en quién toma las
decisiones, quién gestiona el dinero de la UE y la cercanía de la política a los ciudadanos.
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https://www.youtube.com/watch?v=xmIA7bt1G94
https://www.youtube.com/watch?v=xmIA7bt1G94
https://www.youtube.com/watch?v=xmIA7bt1G94
https://www.youtube.com/watch?v=xmIA7bt1G94
https://www.youtube.com/watch?v=xmIA7bt1G94
https://www.youtube.com/watch?v=u3KBJ6L22Gw
https://www.youtube.com/watch?v=u3KBJ6L22Gw
https://www.youtube.com/watch?v=u3KBJ6L22Gw
https://www.youtube.com/watch?v=u3KBJ6L22Gw
https://www.youtube.com/watch?v=kebDhZTwf70
https://www.youtube.com/watch?v=kebDhZTwf70
https://www.youtube.com/watch?v=kebDhZTwf70
https://www.youtube.com/watch?v=kebDhZTwf70


Financiado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados   son, sin embargo, responsabilidad exclusiva del/de los autor(es) y no reflejan necesariamente los de la
Unión Europea ni los de la Agencia Ejecutiva Europea de Educación y Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA se responsabilizan de ellas. Número de proyecto: 101183575

30

Estudios de caso en toda Europa

El sistema semipresidencial de Portugal

Portugal opera un sistema semipresidencial donde el poder se comparte entre el
Presidente, el Gobierno y el Parlamento. El Presidente supervisa las funciones clave del
Estado, el Gobierno gestiona la administración cotidiana y el Parlamento legisla. Juntas,
estas instituciones equilibran la autoridad, mantienen el control democrático y garantizan
una gobernanza responsable.

Presidente de la República:
Elegido por los ciudadanos
Puede vetar leyes
Nombra al Primer Ministro
Puede disolver el parlamento

El Gobierno:
Dirigido por el Primer
Ministro
Dirige el país
Proponer leyes
Gestiona políticas públicas

El Parlamento:
Hacer leyes
Aprueba presupuesto
Controla el gobierno

¿Sabías? 
Desde 1974, Portugal ha tenido 27 gobiernos diferentes en tan solo 50

años. ¡Eso equivale aproximadamente a un nuevo gobierno cada 22
meses!

¡Haga clic en las imágenes para ver quién tiene el poder!¡Haga clic aquí para saber más!

https://www.youtube.com/watch?v=G0mekrMI_tI
https://www.youtube.com/watch?v=e2z9LykDIOo
https://www.youtube.com/watch?v=YbSz8qjS2a8
https://www.youtube.com/watch?v=TMQKU_Ogcj8


¿Sabías? 
Después de las elecciones de 2019, España pasó 254 días sin un gobierno

formalmente investido, lo que demuestra cómo la política de coalición
puede realmente ralentizar las cosas.

¡Haga clic aquí para saber más!
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Sistema de Autonomía Regional de
España

España cuenta con un sistema altamente descentralizado, donde el poder se comparte
entre el gobierno central y sus 17 Comunidades Autónomas y 2 ciudades autónomas.
Cada región gestiona áreas clave como la educación, la sanidad y el transporte, mientras
que el gobierno nacional garantiza la unidad y la coordinación general. Este sistema
equilibra un sólido autogobierno regional con la cohesión nacional, impulsando la
representación y una gobernanza eficaz.

Gobierno nacional:
Política exterior
Defensa
Economía nacional
Sistema de justicia
Protege la Constitución

Marco de gobernanza
compartida:

Constitución Española
Estatutos de Autonomía
Supervisión nacional en

caso de incumplimiento de
las normas

Comunidades Autónomas:
Educación

Cuidado de la salud
Cultura
Desarrollo regional
Identidad local

¡Haga clic en las imágenes para ver quién tiene el poder!

https://www.lamoncloa.gob.es/espana/organizacionestado/paginas/index.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=qo_3RxlQlpA
https://www.youtube.com/watch?v=YsogOaZCpsA
https://www.youtube.com/watch?v=0Yw7Q7LL4uo


La estructura parlamentaria
de Italia

Italia es una república parlamentaria donde el poder se reparte entre el Parlamento, el
Gobierno y el Presidente de la República. El Gobierno depende del apoyo parlamentario,
mientras que el Presidente desempeña un papel fundamentalmente representativo y
supervisor. Este sistema garantiza el equilibrio democrático de poderes, la estabilidad
política y la rendición de cuentas en todas las instituciones.

Presidente de la República:
Elegido por el Parlamento
Nombra al Primer Ministro
Leyes de señales
Sin límites de mandato

El Gobierno:
Dirigido por el Primer
Ministro
Dirige el país
Proponer leyes
Implementa políticas

El Parlamento:
Está compuesta por dos
cámaras (Cámara de
Diputados y Senado)
Hacer leyes
Aprobar presupuesto
Controla el gobierno
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¡Haga clic en las imágenes para ver quién tiene el poder!

¿Sabías? 
El proyecto de ley de seguridad 2025 de Italia llevó más de 18
meses de debates entre la Cámara de Diputados y el Senado

antes de ser aprobado, introduciendo penas más estrictas
para las protestas, poderes policiales más fuertes y normas de

orden público.

¡Haga clic aquí para saber más!

¡Haga clic aquí para saber más!

https://www.youtube.com/watch?v=Ww-rX3pV_AM
https://www.youtube.com/watch?v=8Rio-N0mcUU
https://www.youtube.com/watch?v=gVn1y5VT_Mc
https://www.youtube.com/watch?v=LfsLX-yBwPU
https://portal.cor.europa.eu/divisionpowers/Pages/Italy-Introduction.aspx


El modelo de gobernanza supranacional
de la UE

La Unión Europea cuenta con un sistema de gobernanza supranacional, en el que los
Estados miembros comparten la toma de decisiones con las instituciones de la UE. Esto
permite la adopción de decisiones a nivel de la UE que se aplican a todos los países,
fomentando la cooperación transfronteriza y garantizando al mismo tiempo la supervisión
democrática.

La Comisión Europea:
Propone una ley de la UE

Gestiona los programas y
la financiación de la UE.
Guardián de las leyes de
la UE

El Parlamento Europeo:
Representa a los ciudadanos de la
UE
Modifica y adopta leyes y
presupuestos de la UE
Supervisa la Comisión

El Consejo Europeo:
Jefes de Estado y de Gobierno
de los Estados miembros de
la UE
Gestiona los programas y la
financiación de la UE.
Establecer la dirección y las
prioridades políticas de la UE
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¿Sabías? 
El Parlamento Europeo se reúne en dos ciudades diferentes: Bruselas

(Bélgica) para la mayor parte del trabajo y Estrasburgo (Francia) para las
sesiones plenarias, lo que lo convierte en el único parlamento del mundo

que traslada todo su funcionamiento mensualmente entre países.

¡Haga clic en las imágenes para ver quién tiene el poder!

https://www.youtube.com/watch?v=sMwhTTBJGIQ
https://www.youtube.com/watch?v=5B7jvpFDUI4
https://www.youtube.com/watch?v=I1DITO-PHac
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Partidos Políticos e Ideologías 
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El Papel de los Partidos políticos

Conectando a los ciudadanos con los gobiernos

Los partidos políticos son la columna vertebral de la democracia. Recopilan las ideas y
preocupaciones de la gente, las convierten en políticas y guían a los votantes en
decisiones políticas complejas. Sin partidos, la política sería confusa y fragmentada.

Cómo las fiestas hacen que tu voz cuente

Reúnen ideas y opiniones compartidas.
Presentan candidatos y programas a los votantes.
Ayudan a formar gobiernos, a dar forma a la toma de decisiones y a exigir cuentas a
quienes están en el poder.

Por ejemplo, si a los jóvenes les preocupa el cambio climático o la economía, los partidos
pueden convertir esas preocupaciones en leyes, presupuestos o incluso políticas a nivel de
la UE, dando a sus ideas un impacto real.
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https://www.youtube.com/watch?v=AhxaQW6xd1g
https://www.youtube.com/watch?v=AhxaQW6xd1g
https://www.youtube.com/watch?v=AhxaQW6xd1g


Comprender el Espectro Político: Izquierda, Derecha y más allá
Los partidos políticos difieren en su convicción de que es la mejor manera de organizar la
sociedad, gestionar la economía y proteger los derechos de los ciudadanos. Esto crea un
espectro de izquierda a derecha.

Partidos de izquierda: 
Igualdad y protección social; servicios públicos, derechos de los trabajadores; redistribución
de la riqueza; intervención gubernamental para reducir las desigualdades sociales y
económicas. 
A menudo abogan por impuestos más altos para los ricos para financiar la atención médica, la
educación y los programas sociales. 

Partidos de derecha:
Libertad individual; soluciones impulsadas por el mercado; apoyo a la empresa privada,
impuestos más bajos y una intervención gubernamental limitada en la economía.
A menudo priorizan la responsabilidad personal, el espíritu emprendedor y la competencia
económica, creyendo que los individuos y las empresas deben tener la libertad de tener éxito
gracias a su propio esfuerzo.

Muchos partidos se sitúan en el centro o combinan elementos de ambos lados, defendiendo un
equilibrio entre la protección social y la libertad económica.

El espectro ayuda a los votantes a comprender las prioridades y los valores de cada
partido y cómo estas decisiones influyen en la formulación de políticas a nivel local,
nacional y de la UE.

Radical Liberal

Extrema
izquierda

A la izquierda
del centro

Centro Derecha del
centro

Extrema
derecha

Moderado Conservador Reaccionario

¿Sabías que...? 
La izquierda y la derecha provienen de la Revolución Francesa, donde

los diputados se sentaban según sus ideas: los conservadores a la
derecha, y el Tercer Estado y los reformistas a la izquierda.

¡Haga clic aquí para saber más!

¡Haga clic aquí para saber más!
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¡Haga clic aquí para descubrir
tu ideología política!

https://www.youtube.com/watch?v=nNbDe1m1r3M
https://www.youtube.com/watch?v=XJA3EhyVPc0
https://www.8dpolcomp.com/test
https://www.8dpolcomp.com/test
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Country Izquierdista Centro-Izquierda Centro-Derecha Derechista

Portugal Bloco de Esquerda (BE) Partido Socialista (PS)
Partido Social

Democrata (PSD)
Iniciativa Liberal (IL)

Chega

Spain Unidas Podemos Partido Socialista
Obrero Español (PSOE)

Partido Popular (PP)
Ciudadanos Vox

France
La France Insoumise

(LFI)
Europe Écologie Les

Verts (EELV)
Le Parti Socialiste (PS) La Repúblique En

Marche! (LREM) Les Républicains (LR)

Italy Movimento 5 Stelle
(M5S)

Partido Democratico
(PD) Forza Italia (FI) Fratelli d’Italia (FdI)

Lega

Belgium Groen PS (Parti Socialiste)
N-VA (Nieuw-Vlaamse

Alliantie)
Open VLD 

Vlaams Belang

Slovenia Levica Gibanje Svoboda (GS)
Socialni demokrati (SD) Nova Slovenija (NSí) Slovenska Demokratska

Stranka (SDS)

Greece
Syriza

Communist Party of
Greece (KKE)

PASOK - KINAL Nea Demokratia (ND) Greek Solution

Cyprus Progressive Party of
Working People (AKEL)

Movement for Social
Democracy (EDEK)

Democratic Rally (DISY)
Democratic Party

(DIKO)
National Popular Front

(ELAM)

Partidos políticos de varios países de la UE, clasificados por teoría política

¡Haga clic aquí para saber
más!

https://www.youtube.com/watch?v=WnGyFrDw_bE
https://www.youtube.com/watch?v=4MS8tYS6nDk
https://www.youtube.com/watch?v=LOctAbhftM0
https://youtu.be/hOog3l3g0RA?t=68
https://www.youtube.com/watch?v=y8rhnFKL9OY
https://www.youtube.com/shorts/yxvIwU5UkcU
https://youtu.be/-5MWLYAJim8?t=125
https://www.youtube.com/watch?v=P2gwptIcNDA
https://www.youtube.com/watch?v=2eArjf9OzZE&t=200s


Ideologías Políticas en toda Europa

Por qué las ideologías importan en la política real

Las ideologías políticas no son teorías abstractas; determinan cómo gobiernan los partidos,
con quiénes forman alianzas y cómo responden a las crisis. Incluso cuando los partidos
adaptan sus mensajes electorales, sus raíces ideológicas siguen influyendo en sus
prioridades, valores y decisiones. Conocer estas ideologías ayuda a los ciudadanos a
comprender qué es probable que hagan los partidos en el poder y si sus decisiones se
ajustan a sus propios valores.

Liberalismo
El liberalismo se centra en las libertades individuales, los derechos civiles y las economías
de mercado, generalmente con cierta regulación para proteger la equidad. Los partidos
liberales suelen apoyar el emprendimiento, la cooperación internacional y los derechos
sociales progresistas.

En Francia, el Renacimiento de Emmanuel Macron representa un enfoque liberal centrista, que
combina reformas pro mercado con inversión social. 
En Bélgica, Open VLD combina el liberalismo económico con un fuerte apoyo a la igualdad de
género y los derechos LGBTQ+. 
Las ideas liberales también influyen en la gobernanza en Portugal, España y Eslovenia,
especialmente en áreas como la política digital, la innovación y la integración en la UE.
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¡Haga clic en las imágenes para saber más
sobre lo que piensan y hacen!

https://www.youtube.com/watch?v=P10UR5DAc_A
https://www.youtube.com/watch?v=UaiSvoVN5cg
https://www.youtube.com/shorts/eEalqOn1msA
https://www.youtube.com/watch?v=KEmMMFm4VPI


Conservatismo
El conservatismo en Europa adopta diversas formas, desde la democracia cristiana
hasta tradiciones más nacionalistas. A menudo enfatiza la estabilidad, la tradición, la
responsabilidad fiscal y la cohesión social.

En España, el Partido Popular promueve reformas de mercado al tiempo que defiende las
instituciones tradicionales. 
En Grecia, Nueva Democracia combina la liberalización económica con un fuerte énfasis en
la identidad nacional. 
Las tradiciones democrático-cristianas han dado forma a la política en Bélgica, Italia y
Eslovenia, combinando valores sociales conservadores con la aceptación de los sistemas de
bienestar. 
En Chipre, las ideas conservadoras influyen fuertemente en los debates sobre identidad,
seguridad y política social.
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¡Haga clic en las imágenes para saber más
sobre lo que piensan y hacen!

https://www.ypes.gr/
https://www.youtube.com/watch?v=Mwy7pyeRyBY
https://www.youtube.com/watch?v=UN4xlSuu9UA
https://www.youtube.com/watch?v=mwR-NBpP4dE
https://www.youtube.com/watch?v=MRroB6lCwqg
https://www.youtube.com/watch?v=tXVgMnLkPTQ
https://nsi.si/
https://www.youtube.com/watch?v=0KT6J2zbsr0


Socialismo y Socialdemocracia
El socialismo y la socialdemocracia priorizan la igualdad social, los servicios públicos y la
intervención estatal para reducir la desigualdad. Estas ideas moldearon la Europa de la
posguerra y siguen siendo influyentes en la actualidad.

En Portugal, el Partido Socialista ha ampliado el acceso a la atención sanitaria, las
protecciones laborales y la educación, al tiempo que sigue siendo pro-UE. 
Francia tiene una larga tradición socialista vinculada a la planificación estatal y a la protección
social, recientemente revivida a través de coaliciones de izquierda. 
En España, Grecia e Italia, los partidos socialdemócratas siguen influyendo en los debates
sobre salarios, vivienda y bienestar. 
En Eslovenia, los partidos de centroizquierda han desempeñado un papel clave en la defensa
de las protecciones sociales durante las transiciones económicas.
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¡Haga clic en las imágenes para saber más
sobre lo que piensan y hacen!

https://ps.pt/
https://www.youtube.com/watch?v=CzeEs_l9rjI&list=RDCzeEs_l9rjI&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=1ItE242E_vo
https://www.youtube.com/watch?v=oXLv-vRc0Js
https://www.youtube.com/watch?v=fUp7AUaN5tg
https://en.protothema.gr/2024/09/03/pasok-the-political-phenomenon-that-reshaped-greece-turns-50-its-rise-fall-and-undefined-future/
https://socialnidemokrati.si/
https://www.youtube.com/watch?v=zABA-6924Tc


Política Verde

La política verde surgió de los movimientos ambientalistas y se centra en la protección del
clima, la sostenibilidad y los límites ecológicos del crecimiento económico. Los partidos
verdes suelen vincular las cuestiones ambientales con la democracia, la justicia social y los
derechos humanos, pero su influencia política varía considerablemente entre países.

En Bélgica, partidos verdes como Ecolo y Groen están bien establecidos y han participado en
gobiernos de coalición tanto a nivel federal como regional, influyendo en políticas sobre
clima, movilidad y transición energética. 
En Francia, Europe Écologie Les Verts desempeña un papel visible en las elecciones locales y
europeas y condiciona el debate público sobre cuestiones medioambientales, aunque rara
vez gobierna a nivel nacional.
 En Portugal, España, Italia, Grecia, Chipre y Eslovenia, los partidos verdes tienden a tener
una fuerza electoral limitada o a operar dentro de coaliciones de izquierda más amplias. 
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¡Haga clic en las imágenes para saber más
sobre lo que piensan y hacen!

https://www.youtube.com/watch?v=3PXqUzNN_N8
https://www.youtube.com/watch?v=Wp1aIKU1dx4
https://www.youtube.com/shorts/MvFO4bGlMlQ
https://www.youtube.com/watch?v=4Lq99lXa_xk
https://greenpartycyprus.org/
https://www.youtube.com/watch?v=fIvgUS0usvw


Populismo

El populismo es menos una ideología completa y más un estilo político que contrapone al
pueblo con la élite. Puede manifestarse tanto en la izquierda como en la derecha, aunque
el populismo europeo reciente es mayoritariamente de derechas.

En Francia, la Agrupación Nacional moviliza a los votantes en torno a la identidad, la
seguridad y el euroescepticismo. 
En Italia, la retórica nacionalista-populista ha entrado en el discurso gubernamental. 
En Portugal, Chega refleja la frustración de los votantes con la corrupción y la desigualdad. 
Una dinámica similar existe en Grecia, Chipre y España, donde los actores populistas ganan
apoyo durante períodos de tensión económica o debates sobre migración. 
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¡Haga clic en las imágenes para saber más
sobre lo que piensan y hacen!

https://www.youtube.com/watch?v=Yiu1Nj6YJDQ
https://www.youtube.com/watch?v=FrIlb3EPpz0
https://www.youtube.com/watch?v=7MYBh0c4LB8
https://www.youtube.com/watch?v=XYqsIO46znU
https://www.youtube.com/watch?v=woop_665CBA
https://www.youtube.com/watch?v=fHjCQjmrBaw
https://sns.si/
https://www.youtube.com/watch?v=noYEddJsa9o
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Los partidos políticos a nivel de la UE y su papel en el Parlamento
Europeo

A nivel de la UE, los partidos nacionales colaboran en los grupos políticos europeos del
Parlamento Europeo. Estos grupos coordinan las votaciones e influyen en las prioridades
de la UE.

Parlamento
Europeo 

2024-2029

Partido Popular Europeo
(Demócrata-Cristianos)Grupo Renew Europe

Grupo Patriotas por
Europa

Grupo de
Conservadores y
Reformistas Europeos

Grupo Europa de
Naciones Soberanas 

Grupo de los
Verdes/Alianza Libre

Europea 

Grupo de la Alianza
Progresista de
Socialistas y
Demócratas 

El grupo de izquierda -
GUE/NGL 

Izquierda Derecha

No apegado

¡Haga clic aquí para saber
más! ¡Haga clic en los títulos para descubrir más

sobre lo que piensan y hacen!

https://www.youtube.com/watch?v=NYn4GiWgKnY
https://www.youtube.com/watch?v=NYn4GiWgKnY
https://www.youtube.com/watch?v=UAZCWktgnHk
https://patriotsforeurope.eu/
https://patriotsforeurope.eu/
https://www.youtube.com/watch?v=dQeunYNSO6w
https://www.youtube.com/watch?v=dQeunYNSO6w
https://www.youtube.com/watch?v=dQeunYNSO6w
https://www.youtube.com/watch?v=nvA_170-pD4
https://www.youtube.com/watch?v=nvA_170-pD4
https://www.youtube.com/watch?v=nvA_170-pD4
https://www.youtube.com/watch?v=awmlnJLUdKY
https://www.youtube.com/watch?v=awmlnJLUdKY
https://www.youtube.com/watch?v=awmlnJLUdKY
https://www.youtube.com/watch?v=awmlnJLUdKY
https://www.youtube.com/watch?v=kf7jnmMfsf8
https://www.youtube.com/watch?v=kf7jnmMfsf8
https://www.youtube.com/watch?v=kf7jnmMfsf8
https://www.youtube.com/watch?v=kf7jnmMfsf8
https://www.youtube.com/watch?v=kf7jnmMfsf8
https://www.youtube.com/watch?v=ZwQPwWkQG20
https://www.youtube.com/watch?v=ZwQPwWkQG20
https://www.youtube.com/watch?v=ZwQPwWkQG20
https://www.euronews.com/my-europe/2024/09/19/oddballs-or-just-independent-minded-meet-the-european-parliaments-outsiders
https://www.youtube.com/watch?v=ntQ2TmVpiWU


Familia del Partido
Europeo

País Partido Nacional

S&D

Portugal Partido Socialista

España PSOE

Eslovenia Socialni Demokrati

NGL/The Left
Griego Syriza

Chipre AKEL

Renew Europe
Francia Renaissance

Bélgica Open VLD

European Conservatives
and Reformists

Grecia Greek Solution

Francia Identité-Libertés

Patriots for Europe Italia Lega

Sistemas de partidos nacionales y de la UE - Cómo influyen en la
política

Las elecciones europeas difieren de las nacionales. Los ciudadanos votan por las listas de
partidos nacionales, no por las federaciones europeas, lo que crea un sistema de dos
niveles: los partidos compiten a nivel nacional y, al mismo tiempo, se vinculan con su
familia europea. 
Las recientes elecciones europeas muestran fragmentación. Partidos de centroizquierda
como los Socialistas de Portugal y el Renacimiento de Francia, y de centroderecha como
Nueva Democracia de Grecia y la Liga de Italia, mantienen su influencia, mientras que los
Verdes perdieron escaños y partidos liberales y populistas más pequeños ganaron terreno.
Los partidos nacionales ponen a prueba sus mensajes o expresan su descontento, y las
federaciones europeas coordinan campañas, creando coaliciones cambiantes en toda
Europa.
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¡Haga clic aquí para saber más!

https://www.youtube.com/watch?v=ntQ2TmVpiWU


Cómo las Ideologías Moldean el Parlamento Europeo

Verdes - Impulsan objetivos ambientales estrictos, energías renovables y justicia
climática. Quieren acciones contundentes para proteger el planeta.

Socialdemócratas & Izquierda - Se centran en la equidad, los derechos laborales, la
protección social y la reducción de las desigualdades. Buscan garantizar que las
políticas verdes y económicas sean socialmente inclusivas.

Liberales - Apoyan soluciones de mercado como la tarificación del carbono, el
emprendimiento y la innovación. Favorecen la flexibilidad y los incentivos económicos
para alcanzar los objetivos políticos.

Conservadores & Demócratas cristianos - equilibrar la ambición con la estabilidad
económica, proteger las tradiciones y garantizar que las políticas no sobrecarguen las
economías nacionales.

Populistas/Euroescépticos - a menudo cuestionan las soluciones a nivel de la UE,
haciendo hincapié en la soberanía nacional, el estricto control migratorio y los límites
a la intervención de la UE.

Políticas clave en acción:

Clima: El Pacto Verde Europeo combina objetivos de los Verdes, equidad de los
socialdemócratas, soluciones de mercado de los liberales y cautela económica de los
conservadores.
Migración: la izquierda y los liberales apoyan el asilo y la integración; los
conservadores y los populistas priorizan el control fronterizo y la identidad nacional.
Economía: Los socialistas del sur de Europa impulsan la responsabilidad financiera
compartida; los conservadores y liberales del norte enfatizan la disciplina fiscal. Se
observan compromisos en medidas como el fondo de recuperación Next Generation
EU.
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https://www.youtube.com/watch?v=e-OiG6p2dHQ
https://www.youtube.com/watch?v=e-OiG6p2dHQ
https://www.youtube.com/watch?v=e-OiG6p2dHQ
https://www.youtube.com/watch?v=e-OiG6p2dHQ
https://www.youtube.com/watch?v=Og-SgW0V7cY
https://www.youtube.com/watch?v=Og-SgW0V7cY
https://www.youtube.com/watch?v=Og-SgW0V7cY
https://www.youtube.com/watch?v=8xvIquyO5jw
https://www.youtube.com/watch?v=8xvIquyO5jw
https://www.youtube.com/watch?v=Og-SgW0V7cY
https://www.youtube.com/watch?v=Og-SgW0V7cY
https://www.youtube.com/watch?v=Og-SgW0V7cY


Cómo los sistemas de partidos configuran la
democracia en Europa

Los partidos políticos configuran la democracia más allá de las elecciones. La estructura
del sistema de partidos de cada país afecta la formación del gobierno, la estabilidad y la
influencia ciudadana. En la mayoría de los países europeos, predominan los sistemas
multipartidistas, donde las coaliciones y los partidos más pequeños suelen mantener el
equilibrio de poder.

Dinámica Multipartidista vs. Dinámica Bi-partidista

El predominio bipartidista es poco común, aunque Grecia a veces se ha aproximado a
él cuando Nuevo Democracia y SYRIZA/PASOK consiguieron la mayoría de los escaños. 
Los sistemas multipartidistas dominan Europa, permitiendo una representación
diversa pero exigiendo la formación de coaliciones, como en Bélgica, donde más de
diez partidos divididos lingüísticamente deben negociar para formar un gobierno.

Portugal Multipartidista con dos partidos mayores (PS, PSD) junto a formaciones más pequeñas como Chega. 
Son comunes los gobiernos minoritarios o de partido único.

España Sistema fragmentado con PSOE, PP, Vox, Unidas Podemos y partidos regionales influyentes (catalán, vasco)
formando coaliciones.

Francia Las elecciones de dos vueltas generan competencia entre la izquierda, el centro y la derecha (Renacimiento,
Agrupación Nacional, Nuevo Frente Popular), lo que hace que las alianzas postelectorales sean comunes.

Italia
Predominan la derecha (Hermanos de Italia, Liga, Forza Italia), el centroizquierda (Partido Democrático) y el
populista Movimiento Cinco Estrellas. 
Los gobiernos de coalición son la regla.

Bélgica Dos sistemas superpuestos (flamenco, francófono) más representación germanófona.
Las coaliciones abarcan líneas lingüísticas e ideológicas.

Esloveni
a

Parlamento pequeño, varios partidos: izquierda, centro y derecha. 
Las coaliciones de 3 o 4 partidos son habituales.

Grecia Fragmentados desde la crisis de 2008, Nuevo Democracia, SYRIZA y otros partidos comparten el poder en
gobiernos de coalición.

Chipre Sistema multipartidista entre los grecochipriotas (DISY, AKEL, DIKO) y política turcochipriota independiente. Las
cuestiones de reunificación añaden una dimensión transversal.
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¿Sabías que...?
Entre 2010 y 2011, Bélgica pasó 541 días sin un gobierno con plenos poderes,

un récord mundial en un sistema democrático, debido a la dificultad de formar
una coalición entre múltiples partidos y comunidades lingüísticas.

¡Haga clic aquí para saber más!

https://www.youtube.com/watch?v=-NiJ88_kh54
https://www.youtube.com/watch?v=MG6k0IH2SPM
https://www.youtube.com/watch?v=oKnve0-5etg
https://www.youtube.com/watch?v=ShlbjKZytbU
https://www.youtube.com/watch?v=6K5kQq4BVKg
https://www.youtube.com/watch?v=PXP1c9TDi34
https://www.youtube.com/watch?v=PXP1c9TDi34
https://www.youtube.com/watch?v=C-bMSTak9BQ
https://www.youtube.com/watch?v=R06aFGGd7jg
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Los Sistemas Electorales, el
Proceso, la Integridad y la

Ética, y la Educación del
Votante 
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Sistemas Electorales en Europa

Cómo funcionan las elecciones europeas - de los votos a los
escaños

La mayoría de los países europeos utilizan la representación proporcional, como Bélgica,
España, Italia y Grecia. Los partidos obtienen escaños aproximadamente según su
porcentaje de votos, lo que permite que los partidos más pequeños accedan al
parlamento. Este sistema suele dar lugar a gobiernos de coalición, ya que ningún partido
obtiene la mayoría.

Francia utiliza principalmente un sistema mayoritario, eligiendo a un candidato por
circunscripción, a menudo en dos vueltas. Esto favorece a los partidos más grandes y
suele dar lugar a gobiernos unipartidistas con claros ganadores.

Las circunscripciones y los umbrales varían. Los distritos más pequeños, como en España,
dificultan que los partidos pequeños obtengan escaños. Algunos países exigen un
porcentaje mínimo de votos para obtener representación.

Los métodos de asignación de escaños, como el método D'Hondt, pueden favorecer
ligeramente a los partidos más grandes. Algunos sistemas, como el de Bélgica, permiten a
los votantes elegir candidatos específicos dentro de las listas de los partidos.

Estas diferencias influyen en la formación de gobiernos y la dinámica política: los sistemas
proporcionales fomentan la formación de coaliciones y la negociación, mientras que los
sistemas mayoritarios priorizan la estabilidad y los resultados claros.
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¿Sabías que?
En las elecciones generales españolas de 2019, el partido local Teruel
Existe obtuvo un escaño y dos senadores en el Congreso con tan solo

34.000 votos a nivel nacional (el 0,03 % del total). 

¡Haga clic aquí para saber más!

https://www.youtube.com/watch?v=whYFjkCZHI8
https://www.youtube.com/watch?v=WkiecHL-FXQ
https://www.youtube.com/watch?v=RuBaEhaAYVA
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=DZNDiTv6yT4
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=NUGTdS5Sr3I
https://www.youtube.com/watch?v=NUGTdS5Sr3I
https://www.youtube.com/watch?v=NUGTdS5Sr3I
https://www.youtube.com/watch?v=NUGTdS5Sr3I
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=pIEEtZUkFZU
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=GnnkotEUJc8
https://www.youtube.com/watch?v=26YJYe1hbcw
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Sistema electoral específico de la UE: ¿elecciones al
Parlamento Europeo? 

Todos los países de la UE utilizan el sistema de representación proporcional en las
elecciones al Parlamento Europeo, tal como exige la normativa de la UE. Esto garantiza
que los escaños reflejen el porcentaje de votos que recibe cada partido, permitiendo la
representación de diversas voces políticas.

La mayoría de los países, como Bélgica, España, Portugal, Chipre, Italia y Eslovenia,
utilizan un sistema de representación proporcional estándar con listas de partidos. Los
escaños se distribuyen según el porcentaje de votos, generalmente mediante el método
D'Hondt.

Grecia también utiliza la representación proporcional, pero con listas abiertas y voto
preferencial, además de un umbral electoral. Esto reduce el número de partidos muy
pequeños que entran en el Parlamento Europeo.

Francia se diferencia de su sistema nacional: para las elecciones europeas, utiliza un
sistema de representación proporcional con listas cerradas, formando una única
circunscripción nacional desde 2019. Los partidos obtienen escaños en proporción a su
voto, pero los votantes no pueden expresar preferencias por candidatos individuales.
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¡Haga clic aquí para saber más!

https://www.youtube.com/watch?v=gX3u0wOBBcc
https://www.youtube.com/watch?v=gX3u0wOBBcc
https://www.youtube.com/watch?v=gX3u0wOBBcc
https://www.youtube.com/watch?v=gX3u0wOBBcc
https://www.youtube.com/watch?v=gX3u0wOBBcc
https://www.youtube.com/watch?v=gX3u0wOBBcc
https://www.youtube.com/watch?v=gX3u0wOBBcc
https://www.youtube.com/watch?v=gX3u0wOBBcc
https://www.youtube.com/watch?v=gX3u0wOBBcc
https://www.youtube.com/watch?v=67DJGrXq4MU
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El Proceso Electoral

¿Cómo funciona el procedimiento electoral?

Las elecciones siguen un proceso estructurado en toda Europa, desde el anuncio de los
votos hasta el recuento de las papeletas y la formación de gobiernos. Los ciudadanos
reciben información clara sobre cuándo y dónde votar, y el día de las elecciones emiten su
voto en papel o electrónicamente. Una vez contabilizados, los votos se convierten en
escaños. En sistemas proporcionales, como en Bélgica, España, Italia, Portugal, Eslovenia,
Grecia y Chipre, los gobiernos suelen formarse mediante coaliciones, mientras que los
sistemas mayoritarios, como el francés, suelen dar lugar a gobiernos unipartidistas más
rápidos.

Las reglas de votación difieren según el país. 
En Bélgica, el voto es obligatorio y mayoritariamente electrónico, con posibilidad de
voto preferencial para los candidatos. 
En Grecia, los votantes también pueden emitir votos preferenciales para candidatos
de partidos en listas abiertas. 
La mayoría de los demás países, como Portugal, España, Italia, Francia, Eslovenia y
Chipre, utilizan papeletas electorales voluntarias.

El registro es automático en todas partes y los votantes son notificados con antelación
sobre su lugar de votación y sus derechos de voto.

Las campañas están estrictamente reguladas. Las normas limitan el gasto, la duración, la
publicidad y el acceso a los medios, con la supervisión de organismos independientes. La
publicidad política en televisión y en línea está monitorizada, mientras que las
regulaciones a nivel de la UE garantizan la transparencia, previenen la desinformación y
protegen las elecciones de la interferencia extranjera.
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¿Sabías que?
Las mujeres en Eslovenia obtuvieron el derecho al voto en 1945, y la

primera mujer fue elegida al parlamento en 1946. 

https://www.youtube.com/watch?v=Zjixat0k9gc
https://www.youtube.com/watch?v=u1n5GqD43h4
https://www.youtube.com/watch?v=u1n5GqD43h4
https://www.youtube.com/watch?v=RCsPhAXBwRo
https://www.youtube.com/watch?v=DVNMyZTO_0s
https://www.youtube.com/watch?v=4-wNsStXhFk
https://www.youtube.com/watch?v=-pF_H7MSKw4
https://www.youtube.com/watch?v=B73bvQwR7Bg
https://www.youtube.com/watch?v=B73bvQwR7Bg
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Integridad y Ética Electoral

Mantener Elecciones Justas y Transparentes

Las elecciones en Europa se supervisan rigurosamente para proteger la democracia. El
fraude, el soborno y la corrupción son delitos castigados con multas, pérdida del cargo o
incluso prisión. La votación está estrechamente supervisada, con colegios electorales
oficiales, controles de identidad y procedimientos claros que garantizan que cada voto
cuente.

Bélgica: La votación es parcialmente electrónica, pero se respalda con papeletas. Las auditorías y
los controles garantizan la fiabilidad.
España, Francia, Portugal, Italia: Se utilizan papeletas de voto y el recuento es público, a menudo
con observadores.
Grecia y Chipre: Las listas abiertas con umbrales limitan la sobrerrepresentación de los partidos
pequeños y al mismo tiempo garantizan la imparcialidad.

Asuntos financieros: El financiamiento de campañas está estrictamente controlado. Los
partidos deben revelar toda su financiación, y las donaciones anónimas o extranjeras
suelen estar prohibidas. Agencias independientes, tribunales y periodistas actúan como
organismos de control para prevenir abusos.

Salvaguardias a nivel de la UE:
Las elecciones deben ser libres, secretas y proporcionales.
Los partidos políticos europeos revelan su financiación y son vigilados.
Normas como la Ley de Servicios Digitales combaten la desinformación y la manipulación en
línea.
Instituciones como la OLAF y la Fiscalía Europea se coordinan para frenar el fraude
transfronterizo.

Datos breves:
En Bélgica el voto es obligatorio y en el resto opcional.
En Bélgica y Grecia se permite el voto preferencial, lo que ofrece a los ciudadanos más opciones.
Los umbrales varían: los umbrales más altos simplifican la formación de coaliciones pero reducen
la representación de los partidos pequeños.
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https://www.youtube.com/watch?v=frUbnzTDtTU
https://www.youtube.com/watch?v=frUbnzTDtTU
https://www.youtube.com/watch?v=frUbnzTDtTU
https://www.youtube.com/watch?v=frUbnzTDtTU
https://www.youtube.com/watch?v=frUbnzTDtTU
https://www.youtube.com/watch?v=Rr93Za4rmgI
https://www.youtube.com/watch?v=Rr93Za4rmgI
https://www.youtube.com/watch?v=OIgiEccOwVc
https://www.youtube.com/watch?v=wIWTvfWY6n4&t=49s
https://www.youtube.com/watch?v=xqM9sFdNjFk


Educación y Tendencias Electorales

Cómo el voto informado fortalece la democracia

El voto informado fortalece la democracia. Cuando los ciudadanos comprenden lo que
representan los partidos y candidatos, votan basándose en ideas, no en hábitos ni
rumores. Esto fomenta la rendición de cuentas, mejora los debates y garantiza que los
resultados electorales reflejen las prioridades de la sociedad.

Tendencias e innovaciones

El voto digital y el voto desde el extranjero hacen que las elecciones sean más rápidas
y accesibles, especialmente para estudiantes y expatriados.
Las redes sociales difunden rápidamente información, pero también desinformación,
lo que puede confundir a los votantes, reducir la confianza y polarizar las opiniones.
La transparencia, una orientación clara y la alfabetización mediática son cruciales para
navegar con seguridad por los nuevos métodos de votación.

El papel de la UE

Garantiza a todos los ciudadanos de la UE el derecho a votar o presentarse como
candidatos en las elecciones al Parlamento Europeo en su país de residencia.
Armoniza las reglas, coordina a los Estados miembros y elimina las barreras a la
participación.
Promueve la votación transfronteriza y garantiza que las elecciones sigan siendo
inclusivas, justas y verdaderamente europeas.
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¡Haz click para saber
más!!

https://www.youtube.com/watch?v=DVNMyZTO_0s
https://www.youtube.com/watch?v=7DMuWzC84K0
https://www.youtube.com/watch?v=EUScEbY6GQk&t=21s
https://www.youtube.com/watch?v=Gde6E9GtjCQ
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Campañas y Comunicación
Política
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El Propósito de las Campañas Políticas
Las campañas políticas transforman las ideas en acción política al vincular las visiones con
los votantes. La mayoría de las campañas funcionan como un ciclo continuo: las ideas
políticas se traducen en mensajes claros, se genera apoyo para influir en las políticas, la
agenda se sitúa en el primer plano del debate público y los votantes se movilizan para
participar.

Campañas a Diferentes Niveles: Local, Nacional y Europeo

Las campañas se ven muy diferentes dependiendo del lugar donde ocurren.
Las campañas locales se centran en problemas cotidianos que afectan directamente la
vida de las personas, como el transporte público, la vivienda, las escuelas o la seguridad. 

En Bélgica, por ejemplo, la política local a menudo depende de la “política de calle”:
conversaciones puerta a puerta, reuniones comunitarias y grupos vecinales en redes sociales. 
Se utilizan enfoques similares en España, Portugal, Italia, Grecia, Chipre y Eslovenia, donde la
confianza y el contacto personal son lo más importante a nivel local.

Las campañas nacionales son más amplias y están más centradas en los medios. Suelen
centrarse en líderes de partidos, cuestiones económicas e identidad nacional. 

En Francia, las campañas pueden estar muy polarizadas. Durante las elecciones anticipadas
de 2024, el partido de izquierda Nuevo Frente Popular movilizó multitudinarias
manifestaciones callejeras, mientras que la Agrupación Nacional utilizó TikTok con éxito para
atraer a los jóvenes votantes, especialmente vinculando las políticas nacionales con la
identidad local y la vida rural.
En Portugal, las campañas nacionales a menudo utilizan mensajes emocionales adaptados a
diferentes grupos, como los jóvenes votantes urbanos frente a las poblaciones rurales de
mayor edad. 
En Italia, la televisión sigue siendo central y los partidos enfatizan el liderazgo, la estabilidad y
la disposición a gobernar. 
En España, Grecia, Chipre y Eslovenia, las campañas nacionales combinan medios
tradicionales con plataformas digitales para llegar a los votantes más jóvenes.

https://www.youtube.com/watch?v=jJAJtpqGGms
https://www.youtube.com/watch?v=jJAJtpqGGms
https://www.youtube.com/watch?v=RBDAlJnbyLU
https://www.youtube.com/watch?v=d1VmZLeLMZE
https://www.youtube.com/watch?v=9aPFcUzBYy4


Ejemplo en acción
Fidias Panayiotou, un controvertido YouTuber, lanzó su

campaña para el eurodiputado chipriota de 2024
directamente a través de YouTube y TikTok, y fue elegido con
casi el 20% de los votos, lo que demuestra que la fama digital
puede traducirse en poder político real, para bien o para mal.

¡Haz click para saber más!!

Financiado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados   son, sin embargo, responsabilidad exclusiva del/de los autor(es) y no reflejan necesariamente los de la
Unión Europea ni los de la Agencia Ejecutiva Europea de Educación y Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA se responsabilizan de ellas. Número de proyecto: 101183575

55

Las campañas de la Unión Europea, especialmente para el Parlamento Europeo, se
enfrentan a retos especiales. Estas elecciones suelen considerarse de "segundo orden", lo
que significa que la gente vota menos y se centra más en la política nacional que en las
políticas de la UE. Muchos votantes las utilizan como una forma de juzgar a sus gobiernos
nacionales. Para responder a estas preguntas, las instituciones de la UE promueven la
comunicación multilingüe y una identidad europea compartida. Sin embargo, los medios
de comunicación nacionales aún tienden a enmarcar las elecciones europeas en torno a
preocupaciones internas, lo que puede distanciar a los jóvenes del proyecto europeo.

Las campañas para el Parlamento Europeo buscan crear un debate europeo compartido,
utilizando herramientas como el sistema Spitzenkandidaten y la comunicación digital
multilingüe. Sin embargo, las elecciones europeas suelen tratarse como algo secundario, y
los medios de comunicación nacionales las enmarcan en la política nacional.
Para contrarrestar esto, están surgiendo nuevas herramientas digitales. Aplicaciones como
Palumba, creadas por jóvenes europeos, conectan a los usuarios con partidos políticos
basándose en temas de la UE, como el cambio climático y la migración. Campañas de la
UE como "Usa tu Voto" también promueven temas transfronterizos, animando a los
jóvenes a verse no solo como votantes nacionales, sino como ciudadanos europeos
activos.

En toda Europa, las campañas determinan qué temas se priorizan, cómo se escuchan las
voces y quién participa. Las redes sociales, la movilización callejera, el activismo local y los
debates a nivel europeo forman parte del panorama político actual.
Comprender cómo funcionan las campañas ayuda a las personas a detectar la
manipulación, a participar críticamente y a decidir cómo (y si) quieren participar. La
democracia no se detiene en las urnas, y las campañas suelen ser su punto de partida.

https://www.youtube.com/watch?v=BzsUDIfW-uI
https://www.youtube.com/watch?v=Jx9ommQSoMk
https://www.youtube.com/watch?v=Jx9ommQSoMk
https://www.youtube.com/watch?v=Jx9ommQSoMk
https://www.youtube.com/watch?v=Jx9ommQSoMk
https://www.youtube.com/watch?v=Jx9ommQSoMk
https://www.youtube.com/watch?v=Ovmr1s-EInU
https://www.youtube.com/watch?v=Ovmr1s-EInU
https://www.youtube.com/watch?v=KHVoj3q2CZU
https://www.youtube.com/watch?v=KHVoj3q2CZU
https://palumba.org/
https://www.youtube.com/watch?v=ZPhyjPwxlFo
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Medios y Comunicación Política

Influencia de los medios tradicionales vs. a los digitales 

La política actual vive en un mundo mediático híbrido: la televisión y la radio siguen
siendo importantes, pero las redes sociales determinan el modo en que la mayoría de los
jóvenes se informan. 

En Bélgica, las emisoras públicas siguen siendo confiables, mientras que los usuarios más
jóvenes recurren a los grupos de WhatsApp y Facebook. 
En Francia, las generaciones mayores se limitan a la radio y los periódicos, pero la mayoría de
los jóvenes dependen de Instagram y TikTok. 
En Grecia, donde la confianza en los medios tradicionales es baja, TikTok se ha convertido en
un espacio clave para que los políticos hablen directamente con los votantes. 
Se pueden observar patrones similares en Portugal, España, Italia, Chipre y Eslovenia.

Pero la política digital conlleva riesgos. 
Portugal y España se encuentran entre los países más preocupados por la desinformación, ya
que los algoritmos a menudo difunden contenidos impactantes o polarizadores. 
En Francia, los influencers políticos llegan a millones de personas en línea, pero también han
ayudado a difundir afirmaciones no verificadas, lo que debilita la confianza en la información
política. 
Las plataformas de verificación de datos como Maldita.es (España) y La Provence (Francia)
ayudan a los usuarios a separar los hechos de las noticias falsas.

Para proteger la democracia, la Unión Europea ha intervenido. 
Nuevas reglas como la Ley de Servicios Digitales y una transparencia más estricta en la
publicidad política tienen como objetivo hacer que las plataformas sean más seguras y justas. 
En Portugal, las autoridades (ERC y CNPD) trabajan con la UE para cerrar las redes de
desinformación.
En Bélgica, los anuncios políticos deben mostrar claramente quién los financia, para ayudar a
los jóvenes de toda Europa a tomar decisiones informadas en Internet.

https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.laprovence.com/
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=ES-KfZeeh34
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.erc.pt/en/
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.cnpd.pt/
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Ou8yiitoEaE&t=11s
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Innovaciones en Las Campañas Políticas

Nuevas Formas de Hacer Campaña: IA y Datos

¡Olvídense de los carteles y los debates televisivos! Las campañas políticas ahora se basan
en inteligencia artificial, big data y redes sociales. 

En Bélgica, los partidos utilizan análisis para enviar mensajes personalizados que atraen a los
jóvenes votantes en línea. 
Estrategias similares se están aplicando en campañas en Portugal, España, Italia, Grecia,
Chipre y Eslovenia, mostrando cómo las herramientas digitales están cambiando el juego.
En Francia, las elecciones de 2024 demostraron el poder de esto: los partidos utilizaron
TikTok e IA para ajustar sus mensajes en tiempo real, llegando a millones de jóvenes votantes.
Sin embargo, en zonas rurales con acceso digital limitado, el contacto presencial y las redes
locales siguen siendo lo más importante, lo que demuestra que las campañas tradicionales no
van a desaparecer.

Estas herramientas inteligentes conllevan riesgos. 
En Portugal, los votantes a veces interactúan con chatbots de IA sin saberlo.
En España, los datos personales se utilizan para crear perfiles de los votantes, lo que plantea
preocupaciones éticas y sobre privacidad. 
En toda Europa, esta “carrera armamentista” digital pone en entredicho la equidad y la
transparencia en la política.
A nivel de la UE, el caso francés causó revuelo. La multa de 15 millones de euros impuesta a
OpenAI puso de manifiesto los peligros de la IA no regulada en la política y reforzó las normas
de la UE sobre transparencia, uso de datos y rendición de cuentas en las campañas. 
A pesar de estas regulaciones, coordinar campañas justas en toda la UE sigue siendo difícil.

Para los votantes jóvenes, comprender las campañas impulsadas por IA es ahora esencial.
Se trata de detectar la manipulación, cuestionar los mensajes dirigidos, proteger sus datos
y usar su voz, tanto en línea como fuera de ella, para moldear la democracia.
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https://www.france24.com/en/live-news/20240621-how-france-s-far-right-is-winning-the-tiktok-battle
https://www.france24.com/en/live-news/20240621-how-france-s-far-right-is-winning-the-tiktok-battle
https://www.reuters.com/technology/italy-fines-openai-15-million-euros-over-privacy-rules-breach-2024-12-20/
https://www.reuters.com/technology/italy-fines-openai-15-million-euros-over-privacy-rules-breach-2024-12-20/
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Glosario de Términos
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Alfabetización mediática — Capacidad de evaluar críticamente las fuentes y reconocer manipulaciones; esencial para
la resiliencia frente a la desinformación.

Asignación de escaños — Proceso de convertir votos en escaños parlamentarios utilizando un método de
distribución (por ejemplo, D’Hondt).

Auditoría (electoral / de sistemas) — Verificaciones formales de procedimientos y tecnologías, por ejemplo
auditorías y sistemas de respaldo en contextos de votación electrónica.

Autonomía territorial / regional — Grado de autogobierno de las regiones (fuerte en las Comunidades Autónomas
de España; significativo en Bélgica e Italia).

Autoridad — Poder que las personas aceptan como legítimo, como la autoridad de funcionarios electos o tribunales.

Boleta — Formulario en papel o electrónico utilizado para registrar la elección de un votante.

Campaña (campaña política) — Esfuerzos organizados para influir en la forma de votar de la ciudadanía o para
moldear políticas públicas mediante acción colectiva.

Campaña puerta a puerta — Contacto directo con los votantes en sus hogares; se considera eficaz en campañas
locales.

Campañas centradas en la dirección / “presidencializadas” — Campañas fuertemente enfocadas en los líderes de
partido y sus cualidades personales de liderazgo, especialmente en elecciones nacionales.

Candidato — Persona que se presenta a unas elecciones.

Circunscripción — Distrito electoral o área geográfica representada en una elección; el tamaño puede afectar las
oportunidades de partidos más pequeños, destacado para España.

Colegio electoral / local de votación — Lugar (físico o sistema electrónico) donde los electores depositan su voto.

Comisión Europea — Propone leyes de la UE, garantiza el cumplimiento de normas, gestiona programas y fondos
europeos, y puede iniciar acciones legales cuando no se aplican las reglas.

Comité de las Regiones — Órgano de la UE que representa regiones y ciudades y aporta a la toma de decisiones de la
UE, vinculado a los principios de subsidiariedad y descentralización.

Comunicación multilingüe — Comunicación en varios idiomas, especialmente relevante a nivel de la UE.

Comunicación política — Forma en que los actores políticos se comunican con la ciudadanía a través de medios
tradicionales y digitales.

Consejo de la UE (Consejo) — Co-legislador junto con el Parlamento Europeo; representa a los gobiernos de los
Estados miembros.

Consejo Europeo — Jefes de Estado o de Gobierno que establecen las prioridades estratégicas y la dirección política
de la UE.

Constitución — Documento legal fundamental de un país que define instituciones, poderes y derechos.
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Controles y equilibrios — Mecanismos que impiden que una sola institución concentre demasiado poder, por
ejemplo parlamentos supervisan gobiernos y tribunales revisan la legalidad.

Corrupción — Abuso del poder confiado para beneficio privado; una de las principales amenazas para la gobernanza
democrática.

Democracia — Sistema en el que la autoridad emana del pueblo mediante elecciones libres y justas, pluralismo
político y respeto al Estado de derecho.

Desafío de las elecciones de segundo orden — Tendencia estructural de que las elecciones al Parlamento Europeo
tengan menor participación y debates principalmente enmarcados por la política nacional.

Descentralización — Transferencia de poderes y responsabilidades del nivel nacional al nivel regional o local,
acercando la toma de decisiones a los ciudadanos.

Desinformación — Información falsa o engañosa difundida deliberadamente para manipular a los votantes y debilitar
los procesos democráticos.

Desinformación — Información incorrecta que se difunde (no necesariamente de forma intencional), con el potencial
de reducir la confianza y la participación.

Educación electoral — Informar a los ciudadanos para que voten de manera consciente, comprendan las reglas y
evalúen candidatos y programas.

Elección — Proceso formal mediante el cual los ciudadanos eligen representantes o deciden sobre asuntos públicos,
otorgando legitimidad a la autoridad gubernamental.

Elecciones al Parlamento Europeo — Elecciones para elegir a los miembros del PE; todos los Estados miembros
utilizan sistemas proporcionales, aunque con diferencias en implementación (listas abiertas/cerradas, umbrales,
circunscripciones).

Elecciones de segundo orden — Elecciones al Parlamento Europeo que los votantes suelen considerar menos
decisivas que las elecciones nacionales, lo que provoca menor participación y un enfoque más nacional.

Establecimiento de la agenda (enmarcado de debates) — Proceso de determinar qué temas dominan la discusión
política y cómo se interpretan.

Financiamiento de campañas — Normas que regulan las donaciones y gastos políticos; busca prevenir influencias
indebidas y garantizar transparencia.

Formación del gobierno — Proceso de constitución de un gobierno tras elecciones; en sistemas proporcionales
suelen ser necesarias negociaciones de coalición.

Gobernanza — Forma en que se ejerce la autoridad y cómo se toman e implementan decisiones a niveles local,
nacional y europeo.

Gobernanza multinivel — Toma de decisiones y ejecución compartidas entre los niveles europeo, nacional, regional y
local.

Gobierno — Instituciones y líderes responsables de tomar e implementar decisiones públicas.
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Gobierno de coalición — Gobierno formado por varios partidos, común en sistemas de representación proporcional.

Gobierno local / municipio — Nivel de gobierno más cercano a la ciudadanía, responsable de servicios como
planificación urbana, servicios sociales, infraestructura local y gestión ambiental.

Grupo político (Parlamento Europeo) — Coaliciones de partidos nacionales en el Parlamento Europeo que coordinan
votos e influyen en las prioridades de la UE.

Independencia judicial — Principio según el cual los tribunales deben estar libres de presiones políticas.

Iniciativa Ciudadana Europea (ICE) — Herramienta que permite a los ciudadanos invitar a la Comisión Europea a
considerar la propuesta de una legislación.

Instrumentos de financiación de la UE (FEDER, FSE+, PAC, Mecanismo de Recuperación y Resiliencia) — Fondos
europeos que financian proyectos locales y regionales y requieren cumplimiento de normas de la UE (contratación,
ayudas estatales, sostenibilidad).

Interferencia extranjera — Influencia externa que socava la integridad electoral (financiación, manipulación,
operaciones encubiertas).

Ley de Servicios Digitales (DSA) — Normas de la UE que aumentan la responsabilidad de las plataformas digitales y
abordan riesgos sistémicos en línea, incluyendo los relacionados con la desinformación.

Lista de partido — Conjunto de candidatos presentado por un partido en sistemas proporcionales.

Listas abiertas / Voto preferencial — Sistemas que permiten a los electores influir en qué candidatos de una lista son
elegidos, señalado para Grecia y Bélgica.

Método D’Hondt — Método matemático utilizado para asignar escaños de forma proporcional; suele favorecer
ligeramente a los partidos más grandes.

Modelo de gobernanza supranacional — Sistema en el que los Estados miembros comparten parte de la autoridad
de decisión con las instituciones de la UE y aceptan normas comunes vinculantes.

Modelo mediático híbrido — Entorno mediático donde los medios tradicionales y las plataformas digitales operan
simultáneamente.

Monarquía constitucional (parlamentaria) — Sistema democrático en el que un monarca ejerce funciones simbólicas
como jefe de Estado, mientras las instituciones electas gobiernan, por ejemplo Bélgica y España.

Movilización / Movilización de votantes — Fomentar y facilitar que los electores participen y acudan a votar.

NextGenerationEU / Mecanismo de Recuperación y Resiliencia (MRR) — Instrumentos financieros de la UE que
apoyan reformas e inversiones, especialmente en la recuperación tras crisis.

Observadores / Monitoreo electoral — Supervisión de las elecciones para detectar irregularidades y reforzar la
confianza, incluyendo la presencia de observadores y el conteo público de votos.
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Parlamento — Órgano electo encargado de elaborar leyes y supervisar al gobierno.

Parlamento Europeo (PE) — Institución de la UE elegida directamente; co-legislador y órgano de supervisión de la
Comisión Europea.

Participación ciudadana — Formas en que la ciudadanía influye en decisiones públicas, incluyendo votación,
peticiones, consultas, referéndums e iniciativas cívicas; se observa mayor relevancia más allá de las elecciones en
países como Italia, Portugal y España.

Participación electoral — Porcentaje de votantes elegibles que acuden a votar; se señala que suele ser menor en las
elecciones al Parlamento Europeo.

Partido político — Organización que agrupa ideas, presenta candidatos y programas, contribuye a formar gobiernos y
critica a quienes están en el poder.

Poder — Capacidad de influir en decisiones o controlar resultados mediante autoridad, recursos o influencia social.

Poder Ejecutivo — Parte del gobierno que implementa leyes y gestiona políticas públicas (por ejemplo, gobierno y
ministerios; se destaca un liderazgo ejecutivo más prominente en Francia y Chipre).

Poder Judicial — Parte del gobierno que interpreta y aplica la ley y protege los derechos a través de tribunales
independientes.

Poder Legislativo — Parte del gobierno que elabora leyes y supervisa al ejecutivo (parlamentos; a nivel de la UE,
principalmente el Parlamento Europeo junto con el Consejo de la UE).

Procedimiento de infracción — Mecanismo mediante el cual la Comisión actúa si un Estado miembro no cumple la
legislación de la UE.

Redes sociales (uso político) — Plataformas digitales utilizadas para llegar directamente a los votantes y moldear
percepciones, destacadas por la participación juvenil y por saltarse intermediarios tradicionales.

Registro de votantes (registro automático) — Inscripción de votantes mediante registros de población; descrito
como automática en los capítulos.

Rendición de cuentas — Deber de los líderes electos y de las instituciones de explicar y justificar sus decisiones y de
asumir consecuencias, especialmente a través de elecciones.

Representación proporcional (RP) — Los escaños se asignan en proporción a los votos obtenidos por cada partido;
común en los países socios.

Representación proporcional de lista cerrada — Sistema en el que los votantes eligen una lista partidaria y el orden
de los candidatos determinado por el partido decide quién obtiene los escaños, destacado en Francia en elecciones al
Parlamento Europeo.

RGPD — Normas de la UE sobre protección de datos, relevantes para perfiles políticos y prácticas de datos en
campañas.

Separación de poderes — División de la autoridad en los poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial.

Sistema Federal — Sistema en el que los poderes se comparten constitucionalmente entre el gobierno nacional y
regiones con autonomía significativa (por ejemplo, Bélgica).

62



Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or
the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them. Project Number: 101183575

Sistema híbrido (UE como híbrida) — La UE combina elementos democráticos (Parlamento Europeo elegido
directamente) con elementos tecnocráticos e intergubernamentales (Comisión, Consejo).

Sistema mayoritario — Sistema en el que el ganador en una circunscripción es el candidato o partido que alcanza la
mayoría requerida, a menudo en dos vueltas (destacado en Francia a nivel nacional).

Sistema parlamentario — Sistema en el que el gobierno depende del apoyo parlamentario y puede ser destituido
por el parlamento, destacado para Italia, Grecia, Eslovenia, Portugal y España.

Sistema político — Marco mediante el cual se organiza la autoridad y se toman decisiones públicas.

Sistema presidencial — Sistema en el que un presidente elegido directamente ejerce simultáneamente las funciones
de jefe de Estado y jefe de gobierno, como en Chipre.

Sistema semipresidencial — Sistema que combina un presidente elegido directamente con un primer ministro
responsable ante el parlamento (Francia; Portugal se analiza en un estudio de caso sobre sistema semipresidencial).

Sistema unitario — Sistema en el que el Estado está legalmente unificado, aunque puede estar descentralizado en la
práctica (Grecia, Portugal, Eslovenia; España es formalmente unitaria pero altamente descentralizada).

Soborno — Ofrecer o recibir beneficios ilícitos para influir en decisiones; una forma de corrupción.

Spitzenkandidaten — Proceso destinado a personalizar las elecciones europeas vinculándolas a la presidencia de la
Comisión mediante candidatos principales.

Subsidiariedad — Principio según el cual las decisiones deben tomarse lo más cerca posible de los ciudadanos;
central en la gobernanza de la UE y el autogobierno local.

Subsidiariedad (principio de la UE) — Las decisiones de la UE deben tomarse lo más cerca posible de los ciudadanos,
salvo que la acción a nivel europeo sea más eficaz.

Sufragio universal — Principio según el cual los ciudadanos adultos tienen derecho a votar, base de la participación
democrática.

Supervisión estatal — Fiscalización nacional sobre autoridades locales o regionales para garantizar legalidad y
responsabilidad, destacada para Francia y Grecia.

Transparencia — Apertura en reglas, procesos y financiación; ayuda a prevenir fraudes y a generar confianza.

Tribunal Constitucional / Tribunal Supremo — Tribunales superiores que protegen la constitución y los derechos
fundamentales revisando leyes y acciones del gobierno.

Tribunal de Justicia de la UE (TJUE) — Garantiza que el derecho de la UE se interprete y aplique de manera
consistente en todos los Estados miembros.

Umbral electoral — Porcentaje mínimo de votos que un partido necesita para obtener escaños, destacado en Grecia
para las elecciones al Parlamento Europeo.

Verificación de hechos — Proceso de comprobación de afirmaciones para reducir el impacto de información falsa (los
ejemplos mencionados incluyen Maldita.es).
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Tus Próximos Pasos

Has explorado cómo funcionan los gobiernos, por qué importan las elecciones y cómo tus
decisiones influyen en la sociedad. Comprender los sistemas políticos es solo el primer
paso. La acción informada es lo que marca la diferencia.

Puntos Clave A Tener En Cuenta
La política afecta tu vida cotidiana, desde las decisiones locales hasta las políticas de
la UE.
Las elecciones justas y transparentes son esenciales para la confianza, la rendición de
cuentas y un liderazgo eficaz.
Estar informado le ayuda a evaluar los mensajes políticos, comprender los debates y
participar responsablemente.
El conocimiento de los sistemas políticos le permitirá involucrarse críticamente con las
políticas y los problemas sociales.

Cómo Aplicar Lo Aprendido
Participe en las elecciones y anime a otros a hacerlo.
Únase a organizaciones cívicas o juveniles, iniciativas comunitarias o consejos
estudiantiles.
Siga los debates políticos a nivel local, nacional y europeo.
Discuta la política respetuosamente con sus compañeros, familiares y educadores.
Analice y verifique la información antes de formarse una opinión o compartirla en
línea.
Observe cómo las decisiones políticas afectan a su comunidad y explore formas de
contribuir.
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Reflexión Final

La alfabetización política es un proceso continuo. Usa este conocimiento para mantenerte
informado, cuestionar decisiones y participar en la construcción de tu comunidad y de
Europa. 

Cada acción informada contribuye a una gobernanza más fuerte, más inclusiva y
responsable.

Descubra cómo se toman las decisiones a nivel
local, nacional y europeo. 

Explora, actúa y ve la política en acción.
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¡GRACIAS!

El proyecto GET POLITICAL 101 del proyecto GET POLITICAL cuenta con la licencia CC-BY-NC-SA 4.0. Para ver una copia de esta licencia, visite:
Creative Commons — Atribución-NoComercial-CompartirIgual 4.0 Internacional – CC BY-NC-SA 4.0. Esta licencia exige que quienes reutilicen el
material den crédito al creador. Permite a quienes reutilicen el material distribuirlo, remezclarlo, adaptarlo y desarrollarlo a partir de él en
cualquier medio o formato, únicamente con fines no comerciales. Si otros modifican o adaptan el material, deben licenciarlo bajo las mismas
condiciones.

¡SIGUE EL PROYECTO!
@getpoliticalprojecteu

www.getpolitical-project.eu
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